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Sonntag

16. Marz 2014 | Montag

17. Marz 2014

| Dienstag

18. Marz 2014 | Mittwoch

19. Marz 2014 | Donnerstag

20. Marz 2014 | Freitag

21. Marz 2014 |

Meeting point: Zurich Airport, mainhall
at Brezelkonig (close to the exit from
the trainstation)

Check-in

Please pay attention to the luggage
regulations from Turkish Airlines:
http://www.turkishairlines.com/de-ch/
reiseauskunft/gepck/allgemeine-infor

Afterwards

11:20 AM Departure from Zurich Airport

Flight: TK1908, Turkish Airlines

3:10 PM Arrival in Istanbul Atatlrk Airport

(Istanbul Ataturk Havalimani)

3:50 PM Transfer to the hotel

5:00 PM Arrival at the hotel and check-in

Odda Hotel

Balo Sok. No:30 Beyoglu/Taksim
Phone: +90 212 251 79 80
Website: www.oddahotel.com

We reserved 9 double bedrooms.
Please split up in pairs of two on your
own.

Istanbul

Population

-14'160’467 (metropolitan municipality)
- Density: 2,725/km2

- Area: 5,343 km2

- GPD per capita: 14.591 USD

Ethnic Groups/Languages

The largest ethnic minority in Istanbul is the Kurdish community, ori-
ginating from eastern and southeastern Turkey. Although the Kurdish
presence in the city dates back to the early Ottoman period, the influx
of Kurds into the city has accelerated since the beginning of the Kur-
dish=Turkish conflict with the Kurdistan Workers* Party (i.e. since the
late 1970s). About two to three million residents of Istanbul are Kurdish,
meaning there are more Kurds in Istanbul than in any other city in the
world. The neighborhood of Balat used to be home to a sizable Sephardi
Jewish community, first formed during the period of the Spanish Inquisi-
tion. Romaniotes and Ashkenazi Jews resided in Istanbul even before the
Sephardim, but their proportion has since dwindled; today, just 1 percent
of Istanbul’s Jews are Ashkenazi. In large part due to emigration to Isra-
el, the Jewish population nationwide dropped from 100,000 in 1950 to
just 18,000 in 2005, with the majority of them living in either Istanbul or
Izmir. Levantines, Latin Christians who settled in Galata during the Otto-
man period, played a seminal role in shaping the culture and architecture
of Istanbul during the 19th and early 20th centuries; their population has
dwindled, but they still remain in the city in small numbers.

Geography

Istanbul is located in northwestern Turkey within the Marmara Region
on a total area of 5,343 square kilometers (2,063 sq mi). The Bosphorus,
which connects the Sea of Marmara to the Black Sea, divides the city
into a European, Thracian side - comprising the historic and economic
centers - and an Asian, Anatolian side. The city is further divided by the
Golden Horn, a natural harbor bounding the peninsula where the former
Byzantium and Constantinople were founded. The confluence of the Sea

5:30 PM Meeting in the hotel lobby and
departure to the football stadium
7:00 PM Football match

Fenerbahce vs Kayseri Erciyesspor

Sukriu-Saracoglu-Stadion
Zuhtupasa Mh.
34724 Kadikdy
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of Marmara, the Bosphorus, and the Golden Horn at the heart of present-
day Istanbul has deterred attacking forces for thousands of years and still
remains a prominent feature of the city’s landscape.

Topography

Following the model of Rome, the historic peninsula is said to be charac-
terized by seven hills, each topped by imperial mosques. The easternmost
of these hills is the site of Topkapi Palace on the Sarayburnu. Rising from
the opposite side of the Golden Horn is another, conical hill, where the
modern Beyolu district is situated. Because of the topography, buildings
in Beyolu were once constructed with the help of terraced retaining walls,
and roads were laid out in the form of steps. Uskiidar on the Asian side
exhibits similarly hilly characteristics, with the terrain gradually exten-
ding down to the Bosphorus coast, but the landscape in emsipa and Aya-
zma is more abrupt, akin to a promontory. The highest point in Istanbul is
Camlica Hill, with an altitude of 288 meters (945 ft). The northern half of
Istanbul has a higher mean elevation compared to the south coast, with
locations surpassing 200 meters (660 ft), and some coasts with steep
cliffs resembling fjords, especially around the northern end of the Bospo-
rus, where it opens up to the Black Sea.

Vegetation

Istanbul vegetation zones can be classified in to two groups:

. Scrub and forest as natural vegetation, grove, park and
housing gardens made by human efforts.

. Scrubs which occur as a result of destruction of forests are
generally found together with forest. Scrub formations are
found in the southwest part of Istanbul.

Forests are the main vegetation in and around Istanbul. There are two

forests on both sides of the Bosporus, named ,Belgrade Forest” at the

European side and ,Alemdag Forest” on the Asian side. The dominate tree

species is the oak (Q. robur, Q. petrea).

CONSTANTINGPLE.
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Religion
Istanbul has been a cosmopolitan city throughout much of its history,
but it has become more homogenized since the end of the Ottoman
Empire. Still, most of Turkey’s religious and ethnic minorities remain con-
centrated in Istanbul. The vast majority of people across Turkey, and in
Istanbul, consider themselves Muslim, and more specifically members
of the Sunni branch of Islam. Most Sunnis follow the Hanafi school of
Islamic thought, although approximately 10 percent of Sunnis follow the
Shafii school. The largest non-Sunni Muslim sect, accounting for 4.5 mil-
lion Turks, is the Alevis; a third of all Alevis in the country live in Istanbul.
Mystic movements, like Sufism, were officially banned after the estab-
lishment of the Turkish Republic, but they still boast numerous followers.

Currency
March 2014
1CHF = 2,4752, TRY, Turkish Lira

Departure from the hotel by private Bus
in North-western direction

Visits to:

- Maglova aqueduct by Sinan

- Uzunkemer aqueduct by Sinan

- Kovuk Kemer aqueduct by Sinan

- Buyuk-,Mahmut Il.- and Valide-Dam

- Along the way, visits to recent housing
developments

Take away lunch with Sariyer bérek (speciality from the
upper Bosphorus region) and ayran

15:10 PM Boat trip from Rumeli Kavagi along the

Bosphorus to Eminont

19:00 PM Lecture by Sinan Logie

(Faculty of Architecture, Bilgi University)
“On Istanbul Recent Urban
Transformations”

Afterwards Group Dinner at roof restaurant

Tavanarasi

1.1- WATER SUPPLY SYSTEMS OF use of the original system supplying water fram the
ISTANBUL IN THE LATE ROMAN wesl.
AND BYZANTINE PERIOD

Information on the water supply systems construct-
ed in Istanbul during the Roman and Byzantine peri-
ods is very limited. Although detailed research has
been carried out on the cisterns, very few studies have
dealt with the water conveyance systems of surface ~ Was being conveyed to the city from the location es-
waters and springs. A summary of the hes done blished at the of the K conduit in
on the water supply systems including a general look the vicinity of Cebecikdy in Sinan's sketch, to the old
at the subject has been presented by S. Eyice. It is  Kirkgesme fountain built in the Ottoman period. The
well known that the Romans attached great impor-  fountain is in the neighbourhood of today's the Gazan-
tance to water supply systems in their cities and the feraga Madrasa near the Bozdogan (Valens) Aque-
first water supply lines to istanbul from the west of  duct. It is certain that following the conquest (1453)
the city were built during the reign of Emperor Hadri- ~ Mehmet the Conquerer had this water supply system
anus (117-138). The 971 m long Bozdogan Aqueduct  repaired. However, other sources state that water was
was commissioned by Valens (364-378) in 368 to  supplied from the Belgrade Forest during the reign of
supply water to the two hills of the city and this water Valens (364-378).
was conducted to the great fountain (Nymphaeum
maximum) located at Forum Taurus (now the court-
yard of istanbul University Main Building). Even
though there is no exact information on the alignment
of the conduit in the Roman period, it has been ac-
cepted that it crossed over the Ma'zul Aqueduct (mis-
takenly called Mazlum Aqueduct) which is located
over the Uzunova Stream (Pendenica) in the area west
of the city walls presently called Atisalam and it is
thought to have been built in the 4th century. No exact
information is available on which conveyance sys-
tems were built during the reign of Hadrianus, Valens,
Theodosius, Justinianus, and Constantine. Dalman
claims that the water conveyance system built during
the reigns of Hadrianus and Justinianus conveyed wa-
ter from the west of the city. The water from the Bel-
grade Forest could not have crossed the Valens Aque-
duct since it is 61-62 m above sca level. This water
could only have been elevated to a height of 34-35 m
and therefore, the galleries from the Belgrade Forest
could only have been built during the reign of Theo-
dosius (379-395). The Halkali system built later made

These water conveyance systems built in Roman
Period were totally destroyed by groups that sieged
the city. However, it is certain that when the Kirkges-
me system was built in 1554-63 by Sinan, some wa-
ter, though this might have been only a small amount,

To summarise, it can be said that; the water con-
veyance system of Istanbul was built in the late Ro-
man period, even though some minor supply lines
were added later; the system gradually perished in the
6th and 7th centuries, and although some were re-
paired, the cisterns became the main water supplies.

Since the city network was completely demolished
following the Latin invasion in 1204, the city relied
entirely on the cisterns, except for some water which
flowed in through minor water supply lines.
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8:30 AM Departure from the hotel by foot
9:00 AM Meeting at Taksim square
Time t.b.c Meeting with Ayse Cevdar
10:30 AM Taking the metro towards the Basilica
cisterns
11:30 AM Visit to the Basilica Cistern (Yerebatan

Sarayi)

Walking through the historic neighbourhood of Sultan
Ahmet, passing by the Suleymaniye mosque and the
Valens aqueduct

2:00 PM Visit to the Church of the Holy Saviour
in Chora, its cloister and the city walls
4:00 PM Departure by private bus in westerly
direction
5:00 PM Visit to the Mimar Sinan bridge in
Blyukcekmece
5:30 PM Visit to the Yedi Kule fortress
(open until 6:30 PM)
Afterwards Group Dinner
**************************** R
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Cisterns

Some of the smaller supply lines built in the late Roman period are those
belonging to the Halkali supply lines coming from the area to the west
of the city. Just as the supply lines coming from the Halkali area and the
Strandja Mountains supplied water to the city's higher points, those co-
ming from the Belgrade Forest and the line thought to have been built
by Theodosius I supplied areas lower than 34m above sea level. While the
city enjoyed a plentiful supply of water during the Late Roman Period,
from the 7th century onwards the tribes besieging the city attempted to
force its surrender by destroying all the supply lines and aqueducts. Only
a small part of the system was repaired during the Byzantine Era, and it
quickly fell into a state of disrepair. The Book of Travels of Harun bin Yahya
shows quite clearly that the channel coming from Strandja supplied the
city with water until the 10th century. However, this, too, crumbled away
in the course of time and a water supply was provided for the city by
means of small supply lines and cisterns (in which rainwater and sub-
surface water were stored). Due to the fact that the city's water distribu-
tion system had been badly damaged during the Latin Invasion of 1204,
the great water supply systems of the Roman Period were never fully re-
paired. Both cisterns and reservoirs were built in the Late Roman Period,
but in later years the building of the cisterns was intensified so that the
city could be independent of supplies from outside and no major supply
lines were built. No detailed study of the supply lines built in Istanbul du-
ring the Roman Period has been made; the number of investigations into
cisterns is far greater. One of the most important studies of cisterns and
reservoirs in Istanbul, and at the same time, one of the oldest, was car-
ried out by the eminent professor of hydraulicas Ph. Forchheimer when
he was lecturing at the Hendese-i Miilkiye (Royal School of Engineering).
This was published in conjunction with Strzygowski in 1893. In this work
Forchheimer provided measured drawings of 4 reservoirs and 4o cisterns
and also information regarding another 24 cisterns, of which he did not
know the whereabouts or had been unable to enter. He also provides in-
formation about a further 3 reservoirs. On the hand, R. Janin makes brief
reference to 6 reservoirs. During the century that has passed since then
a number of other cisterns have been found during excavations for the
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foundations of new buildings. The biggest of the Istanbul’s cisterns is the
Basilica Cistern, otherwise known as Yerebatan Palace. The dimansions
of this impressive cistern, built in the reign of Justinian (527-596), are 138
X 64.5m. Its roof is supported by 336 columns, arranged in 12 rows of 28.
While excavations were being made to provide an exit for visitors during
the recent restoration work, parts of the covered channel coming from
the Ayasofia Water Distribution Centre were uncovered and photogra-
phed by myself. It is evident that water flowed to the Yerebatan Palace
from this distribution centre (Forchheimer. p. 55). Also, a terra cotta pipe
emanating from the same distribution centre supplied the two intercon-
nected wells, one of which has a diameter of 5.20m and is 26m deep and
the other 6,5m diameter and 22m deep, in the grounds of the Topkapi
Palace. The 8m section beneath the first well is a storage tank. It has
been established that a covered channel emanating from the Ayasofia
Distribution Centre continues parallel to the entrance facade of Ayasofia,
which is in the garden on its west side.

As the altitude of the two wells referred to is 38m, the altitude of the wa-
ter in them must be 38-26+8=20m. The altitude of bottom of the gallery
discovered is 25m, and it can be seen from the plan of the Kirkcesme wa-
ter distribution system that the necessary water for these wells flowed
through terra cotta pipes from the Ayasofia Distribution Centre. (Cecen,
1988.This channel is a branch of the city distribution network of the sup-
ply line coming from the Belgrade Forest, generally agreed to have been
built in the reign of Theodosius 1).

As previously stated, after Constantine had declared Istanbul the Capital
of the roman Empire in 330, he had adorned it with monuments and fine
buildings. Meanwhile, the cistern known as Binbirdirek (a thousand and
one columns) or the Philoxenus Cistern, built to supply water to the Pala-
ca of Philoxenus (whos was later summoned from Roma) near the Hippo-
drome is the oldest of the big cisterns. Its measures 64 x 54m and it has
224 columns, which each consist of two drums. Its height, from the base
of its columns to the top of the capitals, is 11,8m and its storage capacity
is 40.000 m3 of water.
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9:00 AM Departure from the hotel and walk to
Eminon

9:30 AM Visit to the Rustem Pasha mosque

10:50 AM Boat trip upward along the Golden Horn

11:25 AM Arrival at Eyup and visits to the
cemetery

Afterwards Lunch at Pierre Loti café nearby the
cemetery

2:00 PM Departure in direction of Karakoy by
taxi

2.30 PM Walking from Eminéni/Karakoy to
Kabatash ferry terminal
Stop at the best Baklava shop in town
Karakoy Gulluoglu

4:10 PM Ferry from Karakoy to Uskudar on the
Asian shore and walk in the
neighbourhood

7.30 PM Group Dinner at Kanaat Lokantasi

Das Dampfschiff anf dem Goldenen Horn

Im Februar 1972, im zweiten Jahr meines Architekturstudiums, be-
gann ich den Unterricht immer mehr zu vernachlissigen. Der Verlust
meines schonen Modells machte mich einsam und melancholisch.
Manchmal ging ich gar nicht aus dem Haus und verbrachte den gan-
zen Tag lesend. Hin und wieder nahm ich auch ein dickes Buch (Die
Diéimonen, Krieg und Frieden, Buddenbrooks) mit in den Unterricht
und las dort weiter. Meine Lust, ins »Atelier« zu gehen und zu ma-
len, nahm frappierend ab, seit ich meine schwarze Rose nicht mehr
hatte. Das Spielerische, Triumphierende, das ich als Kind empfun-
den hatte, wenn ich mit Bleistift oder Pinsel zu Werke ging, wollte
sich nicht mehr so recht einstellen. Da mir die Freude am Malen,
die einst als Kindervergniigen begonnen hatte, aus irgendwelchen
Griinden abhanden kam und ich auch nicht wuflte, wodurch ich sie
ersetzen sollte, bemichtigte sich meiner allmihlich eine innere Un-
ruhe. Dadurch, daf} ich kaum mehr malte, wurde mir das sogenannte
Leben, die echte Welt also, aus der ich doch ab und zu fliichten
mufte, mit der Zeit zum Gefangnis. Wenn mich dieses Gefiihl iiber-

wiltigte — und ich zuviel rauchte —, bekam ich Atemnot und meinte
im gewohnlichen Leben zu ersticken. Ich hatte selbstzerstorerische

Anwandlungen, und mehr noch zog es mich weg vom Unterricht,
weg von der Universitit.

Manchmal ging ich doch wieder in das Atelier und malte und ver-
suchte dabei mit ganzer Kraft, mein nach Mandeln duftendes Modell
zu vergessen oder ganz im Gegenteil mich mit ganzer Kraft an sie zu
erinnern, doch meinen Bildern fehlte immer etwas. Meine Kindheit
war lingst vorbei, und ich war wohl auf dem Holzweg, wenn ich mir

Dozenten, die Hinterkopte meiner Kommilitonen, schrieb ’arodien
auf das Unterrichtsgeschehen und kleine Gedichte. Obwohl sich mit
der Zeit eine kleine Leserschaft herausbildete, die jeweils schon un-
geduldig auf meine neueste Produktion wartete und sich dariiber so
amiisierte, wie ich es mir erhoffte, wurde das Gefiihl, dafl die Zeit an
mir voriiberrauschte und ich ein blutloses Leben fiithrte, manchmal
so stark, dafl ich aus dem Fakultitsgebiude in Taskisla, in dem ich
eigentlich den ganzen Tag verbringen sollte, kaum eine Stunde nach
Unterrichtsbeginn regelrecht davonlief, als sei der Teufel hinter mir
her (kein Gedanke mehr dabei an die Pflasterritzen), und darauthin
ziellos durch die Straflen von Istanbul spazierte.

Ich kam durch die Seitenstraffen zwischen Taksim und Tepebagi
und sah noch einmal - bevor sie abgerissen wurden — die von armeni-
schen Baumeistern im neunzehnten Jahrhundert in Pera errichteten
Viertel, die mir als Kind, als ich mit meiner Mutter auf dem Heimweg
von Galatasaray mit dem Sammeltaxi hier vorbeikam, wie cine ferne
Mirchenwelt erschienen. Manchmal ging ich von der Universitit
zum Taksim-Platz hinaus, bestieg aufs Geratewohl einen Bus und
lief mich in eine beliebige Gegend kutschieren: in die engen, drm-
lichen Gassen von Kasimpasa, zu den alten Hausern von Balat, die
mir bei meinem ersten Besuch wie ein Bithnenbild vorkamen, in die
alten Griechen- und Judenviertel, die durch Neuzuwanderung und

wachsende Armut ein seltsames Geprige bekommen hatten, nach
Uskiidar, wo es bis in die achtziger Jahre noch sehr helle, ausge-
sprochen muslimisch geprigte Seitenstraflen voller Holzhauser gab,
nach Kocamustafapasa, wo die alten, abstoffend wirkenden Straflen
mit haflichen Betonkldtzen noch zusitzlich verschandelt wurden,
zur Fatih-Moschee mit ithrem wunderbaren Innenhof, nach Balikli
und Umgebung, nach Kurtulug und Ferikdy, wo (genauso wie in Ci-
hangir, Tarlabag1 oder Nisantag1) die Straflen immer schibiger wur-

dem prigen sich die Ansichten einer Stadt als Schauplatz innigster
Gefiihle ein, von Kummer, Schmerz und Traurigkeit, aber manch-
mal auch von Gliick, Lebensfreude und Zuversicht.

Wenn man dann noch dazu lange genug in einer Stadt gelebt hat,
um solche Gefiihlsverschmelzungen hinreichend oft zu erleben,
dann geht es einem mit Straflen und Orten so wie manchmal mit
Liedern: Sie rufen bestimmte Gefiihle wieder wach. Und vielleicht
ist fiir mich Istanbul ja auch deshalb so ein melancholischer Ort,
weil ich einige seiner Straflen und Viertel und so manche nur von
einem bestimmten Hiigel aus sichtbare Perspektive zum erstenmal
in jener Zeit erblickte, als ich meine nach Mandel duftende Geliebte
verlor und daraufhin kaum mehr in den Unterricht ging.

Als mir damals so richtig bewufit wurde, dafl ich nun kein Modell
mehr hatte, das ich mit meiner Liebe verfolgen und malen konnte,
verspiirte ich an einem meiner verbummelten Nachmittage Empfin-
dungen, die mit meinem Zeittick zu tun hatten und mich spiter auf
reichlich klischeeartige Weise (ein Vollmond verwandelte sich in ein

Zifferblatt) bis in meine Triume hinein verfolgen sollten. Im Mirz
1972 setzte ich mich eines Nachmittags in Taksim (wie so oft mit

meiner schwarzen Rose) in ein Sammeltaxi und stieg — wie das da-
mals noch moglich war — mitten auf der Galata-Briicke aus. Es stan-
den tiefe graue Wolken am Himmel. Bald wiirde es wohl schneien,
und auf der Briicke waren die Gehsteige wie leergefegt. Da sah ich
auf der dem Goldenen Horn zugewandten Seite eine Holztreppe
und stieg hinunter.

Ein kleiner Stadtdampfer war kurz vor dem Ablegen. Der Kapi-
tin, der Maschinist und der Vertiuer standen an der kleinen Anlege-
stelle bei Tee und Zigaretten beisammen und begriifiten die verein-
zelten Fahrgiste, als ginge es gleich auf grofle Fahrt. Ich pafite mich
gleich an, griifite beim Besteigen des Dampfers zuriick und fiihlte

Wasser des Goldenen Horns, die Hithner und Hihne neben dem Pier
von Fener, die alten Frauen mit ihren Korben, die engen Gassen der
dahinterliegenden Griechenviertel, die Werkstitten, Lager, Fisser,
alten Reifen und die Pferdewagen wie scharf gezeichnete schwarz-
weifle Ansichtskarten von vor hundert Jahren. Als der Dampfer
wieder ablegte und auf die Friedhofe am anderen Ufer zufuhr, setzte
das Vibrieren der Fenster wieder ein, und wenn dann auch noch eine
schwarze Rauchschwade vorbeizog, vermeinte man auf ein bedriik-
kendes Gemilde hinauszublicken. Einmal leuchtete im tiefdunklen
Himmel auch heller Schnee auf, wie wenn eine Filmspule in einer
Ecke plétzlich Feuer fangt.

Das Nebeneinander von grofler Historie und bedriickender Ar-
mut, von Offenheit fiir iuflere Einfliisse und wundersam erhaltenem
Gemeinschaftsgeist, von zur Schau gestellter Natur- und Kunst-
schonheit und einem aus wackeligen, heiklen Beziehungen zusam-
mengetlickten Alltagsleben: liegt etwa darin das Geheimnis Istan-
buls? Jede Aussage tiber die Merkmale, den Geist, das innere Wesen
einer Stadt ist aber indirekt auch eine Aussage iiber uns selbst und
unsere eigene Gemiitsverfassung. Die Stadt hat kein anderes Zen-
trum als uns selbst.

Als ich damals im Mirz 1972 statt in die Uni zu gehen mit dem

alten Dampfer das Goldene Horn hinunter bis nach Eyiip fuhr, was
hatte es da zu bedeuten, daff ich mich so sehr mit meinen Istanbuler

Mitbiirgern identifizierte? Vielleicht wollte ich mir ja nur einreden,
dafl neben dem »hiiziin« einer ganzen Stadt mein Liebeskummer
und das Entgleiten meiner Mallust, der ich mein ganzes Leben zu
weihen gedacht hatte, gar nicht so sehr ins Gewicht fielen. Ich wollte
also meinen eigenen Schmerz vergessen, indem ich den Blick auf das
noch viel geplagtere Istanbul richtete. Dennoch wollte ich nicht dem
von vornherein mit »hiizlin« geschlagenen und deshalb »in der Liebe

die halbverlassenen Viertel der durch Schikanen verschiedener Art

nach und nach vertriebenen Istanbul-Griechen in Fener und da-
hinter, geheimnisvoll in dunkle Wolken gehiillt, das Topkapi-Serail,
die Siileymaniye, die von Hiigeln, Moscheen und Kirchen gebildete
Silhouette der Stadt. Die Art, wie die Geschichte mit dem Verfal-
lenen, das Verfallene mit dem Leben und das Leben mit der Ge-
schichte verschmolz, die hélzernen und steinernen Uberbleibsel
des alten Stadtgefiiges, die Lust, mir dies in abgelegenen Stadtvier-
teln anzuschauen, all das kam mir beinahe vor wie eine neue »zweite
Welt«, ein Ersatz fiir die Freude an der Malerei, die mir zu entglei-
ten drohte. Ich wollte ganz einfach teilhaben an diesem wahllosen
poetischen Durcheinander. Wie ich mich als Kind in der Wohnung
meiner Grofimutter oder in der Schule aus Langeweile in eine Phan-
tasiewelt gefliichtet hatte, so verlor ich mich nun in Istanbul, wann

immer mein Architekturstudium mich anddete. Wenn der Preis fiir
ein Leben in Istanbul der »hiiziin« war, dann wollte ich mich die-
sem unausweichlichen Schicksal so schnell wie moglich ergeben, um
meine Ruhe zu haben.

Uberall, wo ich hinkam, af ich auch eine Kleinigkeit und brachte

in die normale Welt, also nach Hause, irgend etwas mit. Das mochte
ein ungiiltig gewordener Telefonjeton mit geriffeltem Rand sein, ein
Ziegelstiick von einer tausendjihrigen Mauer, das sich — wie ich mei-
nen Freunden lichelnd eréffnete — »als Schuhléffel #nd als Flaschen-
offner« verwenden lief}, ein alter Geldschein aus dem Zarenreich,
wie man sie damals bei jedem Trédler fand, ein Stempel von einer
lingst bankrott gegangenen Firma, die Gewichte von der Waage
eines Kramerladens, und meistens waren es billige alte Biicher aus
den Antiquariaten, denen ich zum Abschluff fast jedes meiner Aus-
flige noch einen kurzen Besuch abstattete. Diesem dinglichen

Er hieR Kocatas. Zusammen mit dem Schwesterschiff Sarzyer
wurde er 1937 am Goldenen Horn in der Werft von Haskdy gebaut.
In beide Schiffe wurden Motoren eingebaut, die einer Hidiv Abbas
Hilmi Paga gehorigen Yacht namens Nimetullah aus dem Baujahr
1913 entstammten. Vielleicht war das Vibrieren ja auch darauf zu-
riickzufiihren, dafl der Motor zu dem Dampfer nicht richtig pafite.
Weil ich fiir solche Details etwas iibrig hatte, empfand ich mich als
Istanbuler, und dieses Gefiihl machte meine Melancholie und meine
Lebensingste tiefer und echter. Die Kocatas wurde 1984, also zwolf
Jahre nachdem sie mich nach Eyiip gebracht hatte, aufler Dienst ge-
stellt.

Wenn ich von den Streifziigen, auf denen ich »verlorenging,
etwas mit nach Hause brachte, ein altes Buch, eine Visitenkarte, eine
vergilbte Ansichtskarte oder irgendeine Informationsquelle iiber
jene Stadt, die ich hiitete wie einen Schatz, dann galt mir das als eine
Art »Giitesiegel« meiner Unternehmung; mir war, als wiirden die
Traume, die ich in bezug auf die Stadt hegte, mit Hilfe dieser ram-
ponierten Gegenstinde und noch ramponierteren Informationen in
Erfillung gehen. Wie der Schlafende in dem Gedicht von Coleridge,
der die Blume, von der er triumt, beim Aufwachen in Hinden hilt,
bekam ich durch jene Fundstiicke und Biicher das Gefiihl, Istan-
bul sei nicht nur ein Traum wie die begliickende zweite Welt meiner
Kindheit, sondern eine diesem Traum nahekommende Wirklich-
keit.

Mit Eyiip dagegen, wo ich von Bord der Kocatas ging, hatte ich
das Problem, daf} dieses allzu perfekte kleine Dorf am Ende des
Goldenen Horns mir eher unwirklich erschien. So abgeschottet,
orientalisch, geheimnisvoll, fromm, pittoresk und mystisch ist die-
ses Eylip, dafl es wie eine der Stadt von fremder Hand aufgepfropfte
Orientphantasie wirkt, wie ein tiirkisch-orientalisch-muslimisches

vom Malen noch immer kindliches Gliick erhoffte. Oft hielt ich auf
halbem Wege inne, stellte mir vor, wie das Bild wohl fertig aussehen
wiirde, fand es ungeniigend und lieff die Arbeit daran sein. Diese
Unentschlossenheit suggerierte mir, ich miisse wohl, um wieder zu
dem alten Kindergliick zu finden, bei jedem Bild schon von vorn-
herein eine genaue Vorstellung haben. Wie ich das bewerkstelligen
sollte, war mir aber nicht klar. Da ich bis dahin beim Malen immer
gliicklich gewesen war, begriff ich nicht, dafl ich mich von nun an
nur durch ein Leiden an der Malerei weiterentwickeln konnte.

Ich befiirchtete auflerdem, mit der Architektur werde es mir ir-
gendwann einmal dhnlich ergehen. Noch dazu hatte ich in diesem
Bereich nicht einmal die gleichen gliicklichen Kindheitserinnerun-
gen wie beim Malen, einmal abgesehen von Hiusern aus Zucker-
sticken und Bauklotzen. Die mifig begabten Dozenten an der
Technischen Universitit mit ihrer Ingenieursmentalitit hatten kei-
nerlei Sinn fiir das Spielerische und Kreative an der Architektur.
So hatte ich allmihlich das Gefiihl, im Unterricht meine Zeit zu
verplempern und das »richtige« Leben zu verpassen, nimlich das,
was ich tatsichlich mit meinem Leben anfangen sollte. Und alles,
die Unterrichtsgespriche, die Glocke, deren Schrillen ich sehnlich
erwartete, die Suada des Dozenten, die Kommilitonen, die in den
Pausen rauchten und scherzten, alles und jedes schien mir ein Wie-
derginger von etwas lingst Verstorbenem zu sein, und ich selbst
kam mir mitten darin vor wie jemand, der aus einer sinnlosen, ver-
kehrten, erstickenden Welt nicht herauskann und sich selbst dafiir
verachtet und um Atem ringt. Mir ging es wie manchmal im Traum,
wenn die Zeit wahnsinnig schnell vergeht und man es nicht schafft,
irgendwohin zu kommen, und um dieser bedriickenden Atmo-
sphire zu entrinnen, kritzelte ich in meine Hefte irgend etwas vor
mich hin und machte kleine Zeichnungen dazu: Ich zeichnete meine

den, je tiefer sie lagen, und man dem Eindruck unterlag, als ob hier
schon tausend Jahre lang eine Mittelschichtbevolkerung unter staat-
lichem Druck einen religiésen, ethnischen und sprachlichen Wandel
vollziehe (dabei waren es kaum fiinfzig Jahre). Auf der Flucht vor
6den Unterrichtsstunden und — wie mir erst nach und nach bewuflt
wurde — vor der Perspektive, eines Tages wie jedermann an einem
Schreibtisch einer 3den Arbeit nachgehen zu miissen, kam ich zum
erstenmal in diese Viertel, die sich mir in den Farben meines Zorns
und meiner Traurigkeit ins Gedichtnis gruben. Irgendwie auf der
Suche nach etwas, mein Miifliggingertum genieflend, den vagen Ge-
danken im Hinterkopf, mit der Haus um Haus, Strafle um Strafle
erkundeten Stadt einmal irgend etwas anzufangen, gewann ich un-
terwegs so tiefe, priagende Eindriicke, daf ich spiter, wenn ich etwa
auf dem Weg zu einer Einladung oder einem Termin in ganz prosai-
scher Absicht wieder durch eine dieser Gegenden kam, manchmal
gar nicht auf Anhieb erkannte, auf wie gefiihlsbeladenem Terrain ich
mich befand, und erst wenn ich dann einen bestimmten verfallenen
Brunnen wieder sah oder eine der im Lauf der Jahre sichtlich gealter-
ten byzantinischen Kirchen (Pantokrator, Kleine Hagia Sophia), oder
wenn ich zwischen einer Moschee und einer hifllichen Hochhaus-
fassade hindurch einen Blick auf das Goldene Horn erhaschte, fiel
mir wieder ein, wie bekiimmert ich gewesen war, als ich hier zum
erstenmal herumschlich, und ich wunderte mich, wie mir ein und
derselbe Ausblick nun so véllig anders vorkommen konnte. Daran
war nicht mein Gedichtnis schuld, sondern der ganz andere Ge-
fihlszustand, in dem ich nun das gleiche Bild zum zweitenmal sah.
Wenn wir zu Fuf§ oder mit dem Dampfer in Istanbul unterwegs sind,
vermischen sich mit den Bildern der Stadt ja nicht nur die Gefiihle,
die Istanbul in uns ausldst, sondern auch die Gefiihle, mit denen wir
selbst an die Stadt herangehen. Wer fiir solcherlei empfinglich ist,

mich augenblicklich, als wiirde ich die miiden Menschen, die in ver-
blichenen Minteln, mit Miitzen, Einkaufstaschen und Kopftiichern
der Abfahrt harrten, schon ewig lang kennen und mit ihnen Tag
fir Tag auf dem Weg zur Arbeit iiber das Goldene Horn schip-
pern. Als der Dampfer ziemlich geriuschlos ablegte, wurde ich von
einem derartig intensiven Gemeinschaftsgefiihl erfafit, ciner so tiefen
Uberzeugung, zum Herzen der Stadt zu gehoren, dafl sich mir eine
Impression aufdringte: Wihrend dort droben auf der Briicke, auf
der ich die Stromabnehmer der Oberleitungsbusse und die Bank-
reklamen sah, auf einer der Hauptadern der Stadt ein Marztag des
Jahres 1972 verflof}, befanden wir hier unten uns in einer ilteren, viel
langsameren, ziher flieRenden Zeit. Als ich jene Holztreppe hinun-
terstieg, die ich von der Briicke aus nur ganz zufillig gesehen hatte,
war ich dreiffig Jahre zuriickversetzt worden, in eine Zeit, in der
Istanbul noch abgeschnittener von der Welt war, noch drmer und
noch trauriger.

Hinter den zitternden Scheiben des Unterdecks zogen langsam
die Anlegestellen des Goldenen Horns vorbei, die Hiigel voller Holz-
hiuser, die Friedhofe mit ihren Zypressen. Dazwischen unzihlige
kleine Fabriken, Werkstitten, Schornsteine, verfallende byzantini-
sche Kirchen, Uferhiitten, enge Gassen, steile Straflen, prachtvolle
osmanische Moscheen, dunkle Hiigel, Werften, verrostete Schiffs-
rimpfe, armliche Viertel, die Pantokrator-Kirche in Zeybek, die
Tabakschuppen in Cibali, weit hinten die Fatih-Moschee: alles sah
durch die beschlagenen, zitternden Scheiben hindurch aus wie Bil-
der aus einem alten Film, und obwohl es Mittag war, kam man sich
vor wie mitten in der Nacht.

Wenn wir an eine Anlegestelle heranglitten, erstarb das Motoren-
gerdusch, das mich an die Nahmaschine meiner Mutter erinnerte,
und da die Fenster nicht mehr vibrierten, erschienen die ruhigen

und im Leben« zum Scheitern verurteilten Helden melodramati-
scher tiirkischer Filme gleichen, die immer den »hiiziin« der Stadt

zum Vorwand fiir ihren eigenen »hiiziin« machten. Wegen meiner
ganz personlichen Situation wollte ich meinen Schmerz mit nieman-
dem teilen. Und meine personliche Situation sah folgendermafien
aus: Meine Familie und mein sonstiges Umfeld nahmen meine Am-
bitionen, Dichter oder Maler zu werden, ganz einfach nicht ernst.
Die Dichter und Maler der Stadt hingegen waren so sehr auf den
Westen fixiert, dafl sie ihre eigene Stadt nicht einmal richtig wahr-
nahmen. Sie gierten vielmehr danach, dem modernen Zeitalter dort
oben auf der Galata-Briicke anzugehéren, mit seinen Bankreklamen
und Oberleitungsbussen. Ich wiederum sah zwar die Stadt, war aber

nicht gewohnt, den Preis des »hiiziin« dafiir zu zahlen, denn weil
ich mir immer noch etwas von dem gliicklichen, verspielten Kind
bewahrt hatte, das ich einst war, war ich womaéglich in ganz Istanbul

der Mensch, der dem »hiiziin« am allerfernsten stand, und ich wollte
mich an dieses Gefiihl auch gar nicht gewohnen; sobald ich es in mir
spiirte, wehrte ich mich dagegen, wurde unruhig, versuchte mich
in die blofle »Schonheit« Istanbuls zu fliichten. Warum sollen die
Schonheit einer Stadt, der Reichtum ihrer Geschichte und ihr ganz
besonderer Zauber Balsam fiir unsere Seele sein? Vielleicht lieben
wir ja unsere Stadt — genauso wie unsere Familie — ganz einfach des-
halb, weil uns nichts anderes iibrigbleibt! Was genau wir aber daran
lieben sollen, und warum, das miissen wir selbst herausfinden.

In dem Dampfer, der nun auf Haskdy zusteuerte, empfand ich
trotz meiner ganzen Verwirrtheit und Trauer, dafl ich der Stadt
auch verbunden war, weil sie mir ungleich mehr Wissen und Trost
zu spenden wufite als der Unterricht in der Universitit. Durch die
zitternden Schiffsfenster waren baufillige Holzhduser zu sehen,

Aspekt der Stadt huldigte ich nicht nur durch das Sammeln von
Objekten wie Steinen, Fahrkarten oder Biichern, sondern ich fand
auch jegliche Art gedruckter Information iiber die Stadt — seien es
nun Zeitschriften, Programme oder Fahrpline - interessant und
wichtig genug, um sie zu horten. Ich ahnte aber schon, dafl ich das
Angesammelte nicht ewig aufbewahren, sondern mich nur eine Weile
daran erfreuen und es dann vergessen wiirde, ganz im Gegensatz zu
jenen obsessiven Sammlern, die nie ein Ende finden, oder zu Wis-
sensanhidufern vom Schlage eines Kogu. Von Anbeginn an hatte ich
jedoch im Hinterkopf, dafl meine Fundstiicke eines Tages Teil eines
grofien Projektes sein wiirden, eines groflen Gemildes oder einer
Gemildeserie, eines Romans vielleicht nach Art dessen, was ich ge-
rade von Tolstoi, Dostojewski oder Thomas Mann las. Wenn ich die
Poesie des Istanbuler Stadtgefiiges empfand, das sich aus mannig-
fachen Seltsamkeiten und alten Dingen zusammensetzte, aus impe-
rialer Grofle und historischem Bodensatz, dann war mir, als ob sich
das ganz besondere Geheimnis dieses Gefiiges, das Geheimnis der
ganzen Stadt, nur mir allein offenbarte: Ich fafite den »hiiziin« als
etwas auf, das zwar in meinem gliicklichen, privilegierten Leben einen
Fremdkorper darstellte, sich andererseits aber schicksalhaft von der
Stadt auf mich iibertragen mufite, und stolz sagte ich mir, das aus
dem Schiffsfenster Erblickte habe noch keiner so gesehen wie ich.

Wenn mich gerade diese poetische Art der Wahrnehmung iiber-
kam, dann sah ich in meiner Verziickung alles, was irgendwie mit der
Stadt zu tun hatte, als hochwichtigen Bestandteil eines Kunstgegen-
standes an, eines im Entstehen begriffenen Gedichts, eines Gemal-
des, eines Museums. Und alles, womit ich mich in diesem sensitiven
Zustand befafite, wiirde sich spiter einmal selbst zum Kunstwerk
auswachsen. Auch etwas an sich so Prosaisches wie der Dampfer mit
den vibrierenden Scheiben.

Disneyland. Ob das wohl daran liegt, daf8 der Ort auflerhalb der
Stadtmauern liegt und daher weder byzantinischem Einfluf} ausge-
setzt war noch der sonstigen verwirrenden Vielschichtigkeit Istan-
buls? Oder liegt es am bunten Wirrwarr schoner Friedhofe, Baume
und Hiuser? Vielleicht am frithen Einbruch der Dunkelheit we-
gen der hohen Hiigel? Oder hat die Tatsache, dafl architektonische
Mafe hier in religidser und mystischer Bescheidenheit klein gehal-
ten wurde, Eyiip davor bewahrt, sich von der Grofle und der Ener-
gieblindelung Istanbuls anstecken zu lassen, von jener Kraft, die sict
nicht zuletzt auch in einem Ubermaf an Schmutz und Rauch, ar
Verwerfungen und Bruchstellen ausdriickt? Dafl Eyiip jeden zufrie-
denstellt, der mit »romantischen« Orientvorstellungen anreist, ha
es seiner Abgeschiedenheit zu verdanken. Es ist fern vom Stadtzen:
trum Istanbuls, das fortwihrend verwestlicht oder sich westliche
Elemente zumindest aneignet, fern von der Biirokratie, den staatli
chen Institutionen und Gebiuden. Dieser Traumorient, den Pierr
Loti so anziehend fand, daff er hier ein Haus erstand und sich nie:
derlief}, wirkte auf mich gerade wegen seiner Makellosigkeit che;
abstoflend. Daher fand der »hiiziine, den ich an jenem Tag bein
Anblick der Verfallenheit und Geschichtlichkeit entlang des Golde:
nen Horns so gliicklich empfunden hatte, in Eytp sein jihes Ende
Ich begriff langsam, daf} ich Istanbul wegen seines traurigen Verfall:
liebte, wegen all dem, was die Stadt einst besessen und dann verlorer
hatte. So verliefl ich Eyiip, um woanders alte Dinge zu sammeln
woanders begliickenden Verfall zu sehen.
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10:00 AM

Breakfast at the hotel

Introduction by Soner Sahin
(Art Historian) to the topic of water and
its role in Islamic Art and Architecture

history

11:00 AM

Departure to Topkapi Sarayi

Short introduction by Soner Sahin
and Ahmet Balkan (Architect)

12:00 PM

Afterwards

15:30 PM

Individual viewing of Topkapi Sarayi
Individual lunch

Visit to Sinan Sileymaniye Moschee

Meet in front of the Mosque
Short introduction by Soner Sahin
and Ahmet Balkan

17:00 PM

Visit to the Hamam:

Ayasofya Hiurrem Sultan Hamami
Short introduction by Soner Sahin
and Ahmet Balkan

19:30 PM

Group dinner in the Sultanat quarter

Restaurant and address to be

confirmed.

Orientalische Gartenkioske

In der gesamten islamischen Kultur ist die Ent-
wicklung der Kioske eng mit derjenigen der
Gartenbaukunst verkniipft. Die irdischen Gar-
ten galten als Spiegel des Paradieses und wur-
den deshalb mit besonderer Sorgfalt einge-
richtet und gepflegt, sie gehorten zum festen
Bestandteil herrschaftlicher Palastanlagen.
Der ideale Garten wurde wie ein Teil der Natur
in die offene Landschaft eingefiigt und mit
weiten Ausblicken in die Umgebung kunstvoll
gestaltet. Das von Mauern eingefasste Areal
wies in der Regel auch eine pavillonartige Be-
bauung auf, in jedem Fall gab es darin ein oder
mehrere Kioske. Beispiele hierfiir finden sich
in Samarra (Irak), in Fatepur Sikri (Indien), in
Istanbul (Tiirkei) und in Spanien.s

Deutlich komfortabler als die osmanischen
Festzelt-Kioske wirken die Gartenhiuser auf
zwei Miniaturen aus Moghulindien (16. Jahr-
hundert). Die Gebiude reprisentieren einen
Kiosktyp, der sich spiter in leicht modifizier-
ter Form auch in europdischen Parks etabliert
hat (Abb. 7, 8).3

Einer dieser Kioske hat einen quadratischen
Grundriss, der andere ist eine Sechseck-Kon-
struktion. Niedrige Seitenwinde umschliefen
die mit Sitzpolstern ausgestatteten, im oberen
Teil nach allen Seiten hin offenen Riume.
Schlanke Pfeiler tragen das kastenférmige
Flachdach oder ein weiteres Stockwerk, das die
untere Raumgestaltung in Kleinformat wie-
derholt. Beide Gartenhiuser sind von einer
sechseckigen Laterne mit Zeltdach bekront
und zum Teil mit Blumenornamenten und ara-
bischen Schriftzeichen bemalt. Die Zierlich-
keit der Konstruktion, die feingegliederten
Formen und die sorgfiltig aufeinander abge-
stimmten Farben der Verzierungen tragen da-
zu bei, dass die hier dargestellten Objekte et-
was von der Schénheit und Leichtigkeit ver-
mitteln, die auch in den Koran-Schilderungen

Der zweigeschossige Cinili-Kiosk mit dem
zum Bosporus hin offenen Siulengang wird
wegen seiner Ausmage gelegentlich auch als
Schlgsschen bezeichnet. Er ist in mehrere Réu-
me aufgeteilt und prachtvoll ausgestattet, in-
nen teilweise mit Majolika-Fliesen in meer-
griin, tiirkis und kobaltblau, aufen am Portal
und iiber den Fenstern mit blauen Mosaiken
aus Emailfayence in der Art persischer Pavil-
lons aus jener Zeit. Seit mehr als hundert Jah-
ren dient er als Museum fiir verschiedene
Sammlungen tiirkischer Kunst.

Revan-Kiosk und Bagdad-Kiosk, 1635 und
1638 erbaut zur Erinnerung an die Eroberung
der Stidte Erivan und Bagdad, gelten als gute
Beispiele fiir die Wohnarchitektur der wohlha-
benden osmanischen Wiirdentriger. Die In-
nenausstattung dieser frither nur privat ge-
nutzten Riume wurde seit dem 18. Jahrhundert
kaum verindert. Ahnlich wie bei dem Cinili-
Kiosk war die Lage der Gebdude so berechnet,
dass ein Aufenthalt im Innenbereich nicht nur
Ruhe und Entspannung bot, sondern auch

u Cinili-Kiosk, reprisentativer Prachtbau im Topkapi-
Serail in Istanbul (1472)

15 Der Yali-Kiosk am Bosporus, Schauplatz fiir groRe
Versammlungen und Flottenparaden (erbaut 16. Jahr-
hundert, Stahlstich 19. Jahrhundert)

im und um den Yali-Kiosk existieren mehrere
Zeichnungen aus verschiedenen Zeiten, die
letzte stammt aus dem 19. Jahrhundert. Die auf
ihnen jeweils abgebildete grofe Anzahl von
Akteuren unter den Arkaden des Gebiudes
ldsst auf die ungewchnlichen Ausmage dieser
als Sommerhaus bezeichneten baulichen Anla-
ge schlieRen.* Gegen Ende des 19. Jahrhun-
derts ging das Interesse an dieser Architektur
stark zuriick. Man orientierte sich bei neuen
Bauvorhaben zunehmend an den GroRbauten
europiischer Stidte. Mit dem Ende des Osma-
nischen Reiches verloren die Kioske, die iiber
einen langen Zeitraum hinweg ein wichtiger
Bestandteil herrschaftlichen Bauens gewesen
waren, endgiiltig ihre urspriingliche Funktion.

Eine Reihe der noch erhaltenen ehemaligen
Sultans-Kioske in Istanbul sind heute als Mu-
seen zu besichtigen, andere dienen gastrono-
mischen Zwecken. Die in 6ffentlichen Parks
gelegenen Lokale wie der Malta-Kosk, der Ca-
dir-Kosk und der Sari-Kosk gelten als beliebte
Ausflugsziele.

In der hier angesprochenen Nutzung der tra-
ditionsreichen Herrschaftsbauten spiegelt sich
ein grundlegender Wandel wider. Waren die
Kioske frither ausschlieflich private Aufent-
haltsrdume fiir nur wenige Privilegierte gewe-
sen, so sind sie nun der Offentlichkeit zuging-
lich und gehéren als besondere Attraktivitit
zum allgemeinen alltagskulturellen Angebot.

18 Tiirkisches Brunnenhiuschen aus dem 16. Jahrhun-
dert

19 Der Verkaufskiosk
auf Madeira nimmt die
alte Form wieder auf
(20. Jahrhundert)

vom Paradies zum Ausdruck kommen. Dieser
Eindruck wird noch verstirkt durch die zart
und duftig gemalten Bliitenstriucher und Biu-
me, die einen ewigen Friihling zu versprechen
scheinen.

Bei aller Offenheit der Gesamtkomposition,
die das Heitere und Spielerische betont, wird
jedoch nicht darauf verzichtet, die in dieser Ge-
sellschaft herrschende Rangordnung hervor-
zuheben. Der Kiosk im Zentrum des Gesche-
hens, gleichsam wie eine Bithne oder Tribiine
gestaltet und nur an einer Seite zum Garten hin
geoffnet, ist allein dem Kaiser oder Fiirsten und
dem engsten Kreis seiner Verwandten als Auf-
enthaltsraum vorbehalten. Eine klar definierte
Grenze zwischen Innen und Aussen ist erkenn-
bar; der Innenraum kann nur iiber eine schmale
Schwelle oder Stufe erreicht werden.

Die Miniatur vom Tulpengarten des GroR-
wesirs von Sultan Ahmed IIL. (17. Jahrhundert)
zeigt einen dhnlichen Aufbau (Abb. 9).7 Auf-
fallig ist an dem reich verzierten Gartenhaus

9 GroRwesir des Sultans Ahmet IIT im Kiosk seines Tul-
pengartens (Istanbul, Anfang 18. Jahrhundert)

schone Ausblicke gewihrte auf gepflegte Gar-
tenanlagen mit Wasserbecken und Spring-
brunnen, auf die Stadt und das Goldene Horn.

Das Festbuch der Feierlichkeiten von 1720
enthilt zwei Miniaturen (Abb. 12, 13), die uns
zeigen, dass aus besonderem Anlass auch die-
ser Teil des Palastes fiir ein ausgewihltes Pu-
blikum gedffnet wurde. Der Hofmaler Levni
beschreibt eine Szene des Beschneidungsritu-
als, die Gabenverteilung an die Untertanen als
Belohnung fiir treue Dienste. Links sieht man
das Schlafzimmer des Herrschers, auf der
rechten Seite ist der Bagdad-Kiosk abgebildet,
ein Gebiude mit mehreren Kuppeln, einer Siu-
lenhalle und reich verzierten Vorhingen, die,
wie einer zeitgendssischen Beschreibung zu
entnehmen ist, aus Anlass des Beschneidungs-
festes angebracht wurden. In der Mitte, vor
dem zierlichen Iftariye-Kiosk, steht Sultan Ah-
med III. und wirft kleine Goldstiicke in Men-
genauf den gefliesten Terrassenboden vor dem
Wasserbecken. Sie sind fiir die Gefolgsleute be-
stimmt, von denen einige sich anschicken, die
Festgabe einzusammeln, indem sie sich biik-
ken oder auf dem Boden herumkriechen - ein
Unterwerfungsritual, das die hierarchische
Struktur der Hofgesellschaft vor Augen fiihrt.
Die auf diesen Miniaturen dargestellten Archi-
tekturen sind im Wesentlichen bis heute erhal-
ten geblieben, ebenso die Terrasse und das
Wasserbassin mit dem Brunnen.#

Neben den stindig genutzten Wohnbauten
besaRen die osmanischen Herrscher und eini-
ge hohe Amtstriger, spiter auch andere wohl-
habende muslimische Familien, Kioske als
Sommerhéuser in ihren Privatgirten. Viele
von ihnen waren verschlossen, sie wurden von
Aufsehern bewacht und nur fiir den Fall eines
angekiindigten Besuchs entsprechend herge-
richtet. Dann entfernte man die Gitterfenster,
Vorhiinge und Sonnenschutztiicher wurden
zuriickgezogen und bequeme Sitzgelegenhei-
ten arrangiert. Der Hofmaler Levni hat in einer
Bilderfolge einen Ausflug der Sultansfamilie
zu dem am Bosporus gelegenen Aynali-Kavak-
Kiosk geschildert. Der Herrscher, in Beglei-
tung seiner Hofdamen, empféngt auf der iiber-
dachten Veranda einige Besucher (Abb. 14).

Brunnenhauschen

Die kleinste Form osmanischer Kioske waren
die sebils, steinerne Wasserhduschen mit ver-
gitterten Fensteréffnungen. Im Innenraum sag
ein Diener, der aus einem groRen Vorratsbehil-
ter Trinkwasser ausschenkte an alle Voriiber-
gehenden, die von diesem Angebot Gebrauch
machen wollten. In Istanbul und auch in Kairo
hat es seit dem frithen 16. Jahrhundert eine
groRe Zahl solcher dffentlichen Brunnenhiu-
ser gegeben.*s

Die Einrichtung der sebils war eine spezielle
Magnahme im Rahmen der allgemeinen Ver-
sorgung der Stadtbevélkerung und diente der
Bereitstellung guten Trinkwassers. Anders als
im europiischen Kulturraum fielen Aufgaben
dieser Art gemiR der islamischen Rechtsord-
nung, der Schari’a, den Herrscherfamilien
oder anderen hohen Wiirdentrdgern und auch
reichen Privatleuten zu. Die Verpflichtung zur
Spende fiir religiése oder soziale Zwecke wur-
de hier wie in vielen anderen Fillen in einer ge-
meinniitzigen Stiftung (Waqf) zum Wohl des
Nichsten verwirklicht. Der Becher Trinkwas-
ser kostete die Empfangenden nichts, sie nah-
men ihn als eine wohltitige Gabe entgegen.
Spender oder Spenderinnen hatten ihrerseits
die Genugtuung, mit der Stiftung ein frommes
Werk getan zu haben.*

Als Stiftungsobjekte waren diese Wasserhdus-
chen bei ihren Spendern vor allem deshalb be-
liebt, weil sie eine relativ preiswerte Investition
darstellten, zumindest was die laufende Unter-
haltung betraf. Wie aus zeitgendssischen Abbil-
dungen zu ersehen ist (Abb. 16, 17), nutzten die
Auftraggebenden und die Architekten jedoch
selbst bei diesen kleinen Bauten die Gelegenheit
zu aufwindiger und kiinstlerisch anspruchsvol-
ler AuRengestaltung. Bauchig geschwungene
Fenstergitter und dekorative Flachreliefs waren
bevorzugte architektonische Besonderheiten.*
In Kairo gestaltete man diese Wasserspender
noch iippiger als in Istanbul. Sie hatten dort
meist zwei Stockwerke und beherbergten im
oberen Teil oft eine Koranschule.

Beim Vergleich dieser Brunnenhéuschen mit
den heutigen Kiosken lassen sich einige be-

Teil angesehen werden kann. Zwar wird das In-
nere des Gebiudes hier wie dort genutzt: es
dient der Aufbewahrung von Wasserkriigen
oder Verkaufsvorriten und selbstverstindlich
auch als Aufenthaltsort fiir die Personen, die
das Wasser verteilen oder die Waren verkaufen.
Der wichtigste Punkt ist jedoch das offene Fen-
ster, die Durchreiche. Hier finden Kommuni-
kation und Interaktion statt, hier ist die Grenz-
linie, die das Innen vom AuRen trennt und zu-
gleich verbindet.

Als Ergebnis dieses Vergleichs ist festzuhal-
ten, dass die alten Brunnenhiuschen im Ge-
gensatz zu den anderen Kiosken aus osmani-
scher Zeit den heutigen Verkaufskiosken so
Ahnlich waren, dass man sie, wenn auch nicht
als direkte Vorfahren, so doch als frithe Ver-
wandte bezeichnen kann, sie haben den Typ
des modernen StraRenkiosks Jahrhunderte vor
dessen Erscheinen im Abendland vorwegge-
nommen.

Im nachfolgenden Kapitel machen wir einen
Sprung zu den ersten Kiosken in Europa. Ich
beschreibe deren Debiit als Gartenarchitektu-
ren in den grofen Parks und Landschaftsgir-
ten bis hin zu ihrer spiten Existenz als Garten-
hiuschen und PVC-Schutzzelt.

Meeting in the dining room of the hotel

1. Das Ritualbad

»Siche, Allah liebt die sich Bekehrenden und liebt die sich Reinigenden.« (Koran,
11, 222)

Kérperliche und seelische Reinheit sind im islamischen Glauben nicht zu tren-
nen. Man wird seelisch rein durch die Waschungen, wie sie dem Moslem zahlreich
vorgeschrieben werden. Vor jedem seiner fiinf tiglichen Gebete muf er sich
Hinde und Gesicht reinigen.

»Oh, ihr, die ihr glaubt, wenn ihr hintretet zum Gebet, so waschet euer Gesicht
und eure Hinde bis zu den Ellbogen und wischet eure Hiupter und eure Fiiffe bis
zu den kleinen Knécheln ab.« (Koran, V, 6)

Nach dem Beischlaf werden grofle Waschungen vorgeschrieben, die frither
meist im 6ffentlichen Bad getitigt wurden, da nur wenige im Besitz eigener Bider
zu Hause waren.

Das Bad im Islam nahm damit eine Stellung ein wie die Mikwe, das rituelle Rei-
nigungsbad der Juden. Hier wie dort schreibt die Religion vor, dafl nur flieSendes
Wassser verwendet werden darf. Diese Vorschrift hat fir das offentliche Bad
wesentliche Konsequenzen: Simliche Wannenbider - kalte und warme wie auch
Schwimmbider — miissen aus dem Badeleben der gliubigen Mohammedaner
gestrichen werden, wenn man sich den Luxus eines stindig von Frischwasser
durchspiilten Badebeckens nicht leisten konnte, was in der Regel nur in Thermal-
bidern moglich war. Dort, wo es kiinstlich erhitzt werden mufite, war an die
Anlage von sprudelnden Frischwasserbecken nicht zu denken. So 1afit sich aus
den religiésen Vorschriften heraus der Grundtypus des islamischen Bades von sei-
nem romischen Vorldufer ableiten.

2. Die vitruvianische Theorie und das islamische Bad

Vitruv beschreibt zunichst die Lage der Bader (V,1). Sie wird aus der Funktion der
Riume abgeleitet: Die Kaltriume liegen gegen Norden bzw. Nordosten, die
Warmriume mit ihren grofien Fenstern gegen Stiden bzw. Siidwesten. Durch die
Fenster sollen die Raume zusitzlich durch Sonneneinstrahlung erhitzt werden.
Da das islamische Bad seine Berechtigung aus den Vorschriften der rituellen
Waschungen ableitet, wire es unziemlich, diese in fiir jedermann einsehbaren
Riumen mit groflen Fenstern zu vollziehen. Die Riume werden daher im allge-

Tiirkei

Wie die Kairiner Bider bestehen die Bider der Tiirkei* seit dem 16./17. Jh. nur
aus zwei Abteilungen, jedoch ist der erste Baderaum recht geriumig und nicht
wie in Agypten ein blofles Durchgangskabinett. Die tiirkischen Bader sind von
stattlicher Grofle und erinnern keineswegs an ein »Mausbad«. Ein grofier iiber-
kuppelter Auskleideraum von meist quadratischem Grundriff mit umlaufenden
breiten Holzestraden bildet den Auftakt. Von hier gelangt man in den ersten
Baderaum von miflig warmer Temperatur. An diesen ersten Warmraum schlie-
Ben seitlich mehrere Kabinette oder Nischen an. Auch die Latrinen sind von hier
aus zuginglich. Wie der Auskleideraum ist der Warmraum mit seinen Nebenriu-
men kuppelgewdlbt. Der wichtigste Raum ist das Schwitzbad. Seine typische
Grundrifigestaltung ist das Achteck. An den Stirnseiten schliefen oft quadrati-
sche oder runde iiberkuppelte Kabinette an. Beliebt ist auch deren Ausbildung
zur Twannische oder eine Kombination von beidem. Der Schwitzraum ist eben-
falls mit einer Kuppel eingedeckt. Dahinter liegt der Heizraum mit der Heifi-
wasseraufbereitung. Die Baderiume der tiirkischen Bader sind noch im 15./16.
Jh. hypokaustiert. Wie alle Bider des Islam werden auch die tiirkischen von den
typischen Glasaugen im Gewdlbe erhellt. Der Raum des Schwitzbades ist dem
des dgyptischen Bades sehr dhnlich, sicht man von den zusitzlichen grofien Sei-
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10 Damengesellschaft - ein Feuerwerk betrachtend -
vor einem Porzellankiosk (Moghulindien, 17. Jahrhun-
dert)

das Dach. Diese besondere Form, eine Kombi-
nation aus Kuppel- und flachem Zeltdach, fin-
det sich auch an anderen Bauten im Osmani-
schen Reich wieder. Am Beispiel der darge-
stellten Szene ldsst sich ein weiteres Mal able-
sen, welche besondere Funktion den Kiosken
in den ,Girten der Herrschenden®® zukam.
Die mal mehr, mal weniger offenen Gebiude
dienten den hohen Wiirdentriigern als eine Art
Garten-Wohnzimmer. Sie waren ein umgrenz-
ter, abgeschirmter Raum, von dem aus man
hinausschauen konnte in eine schéne, wohlge-
ordnete, girtnerisch gestaltete Natur, deren
isthetischer Reiz von Fall zu Fall durch kiinst-
lerische Darbietungen verschiedenster Art er-
héht wurde. Die Bildkomposition der Miniatu-
ren zeigt den hchsten Wiirdentriger immer
en face oder im Halbprofil, die Blickrichtung
geht vom Inneren des Kiosks nach auRen, das
Umfeld hat lediglich eine dienende Funktion.
Dies lasst sich sehr deutlich an der respektvol-
len Haltung der nicht zum inneren Kreis gehs-
renden Personen erkennen.

die sie vom Te bod

Die Darstellung einer besonderen Szene an-
lisslich eines Gartenfestes auf einer Miniatur
aus Moghulindien (17. Jahrhundert) beschliegt
die Reihe der Gartenkiosk-Beschreibungen.
Man sieht eine Damengesellschaft in Betrach-
tung eines Feuerwerks (Abb. 10).3 Im Hinter-
grund ist ein kleines, weniger offen gestaltetes
Gartengebéude zu erkennen. An dessen inne-
rer Riickwand befinden sich Nischen mit klei-
nen Vasen und Rosenwasserflaschen aus chine-
sischem Porzellan. Die China-Mode in Persien
und Indien hatte zur Einrichtung solcher
Tschin-Chanes (Porzellan-Kioske) gefiihrt.4+°

Pracht-Kioske im Topkapi und am Bos-
porus

In Istanbul - und dort besonders auf dem Ge-
linde des Topkapi-Serail - sind einige der
schénsten und prichtigsten osmanischen
Kioske erhalten geblieben. Sie haben die Jahr-
hunderte iiberdauert und prisentieren sich
heute noch, von kleineren Verinderungen
durch Anbauten und Restaurierungsmafnah-
men abgesehen, nahezu im urspriinglichen
Zustand. Anders als die leichten Festzelt-Ar-
chitekturen waren sie von Anfang an auf eine
dauerhafte Benutzung als Wohngebiude kon-
zipiert und gehdrten zu dem Palast des Sul-
tans. Zudem dienten sie, dhnlich wie die zahl-
reichen grofen Stiftungsbauten (Moscheen,
Medresen u.a.), ihren Bauherren als Prestige-
Objekte. Dies kommt in der Verwendung be-
sonders kostbaren Materials und in der kiinst-
lerischen Ausgestaltung zum Ausdruck.

Das ilteste Exemplar und gleichzeitig auch
das ilteste noch erhaltene tiirkische Gebiude
in Istanbul ist der Cinili-Kiosk (Abb. 11), der
1472 auf Veranlassung von Sultan Mehmet II.
zur Erinnerung an die Eroberung von Konstan-
tinopel errichtet wurde. Er gehort zu einer
Gruppe von Palastbauten, die an der Landspit-
ze zwischen dem Goldenen Horn und dem
Marmarameer um 1460 begonnen und unter
den spiteren osmanischen Herrschern durch
Hinzufiigen weiterer Kioske und anderer Ge-
baude stindig vergroRert wurden.

die Hoflinge mit Gold

Nach Beendigung der Audienz verlassen alle
Personen das Gebaude, die Fensterliden wer-
den geschlossen.*

In der Regel waren diese tiberwiegend fiir in-
offizielle Zwecke genutzten Gebiude relativ

14 Tagesausflug der Sultansfamilie zu einem Uferkiosk
am Bosporus (18. Jahrhundert)

auflesen miissen (Szenen aus dem Festbuch von 1720)

einfach ausgestattet. Eine Ausnahme bildete
der ebenfalls am Bosporus gelegene Yali-Kiosk
von 1592 (Abb. 15), ein Bau von betrichtlicher
Groge und einer als auferordentlich prichtig
beschriebenen Innenausstattung.** Er hatte
mehrere Rdume, deren Winde und FuRbéden
mit Marmor und kostbaren Fayencen ausge-
kleidet waren. Offene Kamine, Sitzbinke mit
weichen Polsterauflagen und kleine Brunnen
sorgten fiir Bequemlichkeit und ein angeneh-
mes Raumklima. Das zeltartige, von einer Kup-
pel mit aufgesetzter Laterne bekronte Dach
wurde von 34 schlanken Marmorsiulen getra-
gen. Dieser reprisentative Bau galt zu seiner
Zeit als der schonste und beriihmteste von al-
len Kiosken in Istanbul. Zu seiner besonderen
Wertschitzung mag auch die Tatsache beige-
tragen haben, dass an dieser Stelle die groen
Flottenparaden auf dem Bosporus abgehalten
wurden. Von den sie begleitenden Zeremonien

16 und 17 Brunnenhduser, so
genannte sebils, mit aufwin-
diger AuRengestaltung (Istan-
bul 19. Jahrhundert)

merkenswerte Ubereinstimmungen feststel-
len. Sie betreffen das Erscheinungsbild (Abb.
18,19), den Standort und - zumindest in einem
Teilaspekt - die Funktion.

Zum einen: Hier wie dort handelt es sich um
Klein-Architekturen von besonders geringem
Volumen, und zwischen einigen der alten sebi-
len und einem speziellen neueren Kiosk-Typ
besteht dariiber hinaus eine grofe Ahnlichkeit
in Bezug auf das Aussehen. Zum anderen stan-
den die tiirkischen Brunnenhiuschen - im Ge-
gensatz zu den Sultanskiosken - auf 6ffentlich
zuginglichen StraRen und Plitzen. Dies trifft
auch fiir die meisten Kioske der Gegenwart zu.
Und schlieglich: Beide Einrichtungen verbin-
det die gleiche Aufgabe, sie bieten den Vor-

IV. Das islamische Bad

iibergehenden etwas an, das im weitesten Sin-
ne als Erfrischung bezeichnet werden kann. Im
Fall des tiirkischen sebils ist das ein Becher ein-
fachen Trinkwassers, das kostenlos dargebo-
ten wurde, im heutigen Fall handelt es sich um
ein vergleichsweise reichhaltiges Sortiment
unterschiedlichster Waren, die gekauft werden
sollen. Der StraRenkiosk, wie wir ihn seit dem
ausgehenden 19. Jahrhundert in Europa ken-
nen, unterscheidet sich also deutlich von dem
alten tiirkischen sebil dahingehend, dass das
Moment der Versorgung zwar noch gegeben
ist, diese jedoch ausschlieflich als bezahlte
Dienstleistung erfolgt.

Gemeinsam ist diesen beiden Kiosk-Typen,
dass nicht der Innenraum als der wesentliche

Das islamische Bad nimmt innerhalb der Bidergeschichte eine besondere Position
ein. Es ist die einzige Baderform, die seit ihrem Entstehen, nur wenige Jahrzehnte
nach Griindung der neuen Religion, bis heute weitgehend unverindert fortbe-
steht. Von der Biderform zu sprechen, simplifiziert allerdings den Sachverhalt
stark. Blieb der einmal gefundene Bidertypus innerhalb eines Landstriches ziem-
lich konstant, so unterscheidet er sich von Region zu Region zum Teil grundle-
gend. Fir keine der Regionen konnte die Forschung bisher eine schliissige Ent-
wicklungslinie aufzeigen, vor allem deswegen, da oft iiber Jahrhunderte keine
Biderfunde dokumentiert sind. Diese empfindlichen Liicken lassen sich nur
durch Hypothesen tiberbriicken. Der Forscher ist geneigt, das islamische Bad
direkt von den antiken Beispielen abzuleiten; hatte doch gerade das Imperium
Romanum in allen islamischen Lindern Spuren einer ausgereiften Badekultur
zurtickgelassen.

Doch auch diese Annahme kann nicht ohne Wenn und Aber bestitigt werden.
Die Grundrisse der grofien, 6ffentlichen Thermen haben wenig mit jenen der klei-
nen, islamischen Funktionsbauten zu tun. Lediglich die Raumfolge vom Umklei-
deraum tiber verschieden warme Baderdume hin zum Heiflbad bleibt in groben
Ziigen erhalten. Bei den wenigen Fillen, in denen Ahnlichkeiten in der Anlage
eines islamischen Bades mit einem romischen Vorliufer festgestellt werden kén-
nen, handelt es sich um regionale Sonderentwicklungen rémischer Bider. Am
ehesten darf der pragmatische Aufbau des islamischen Bades mit dem des rémisch
antiken Privatbades verglichen werden, ohne daf§ hier direkte Analogschliisse zu
ziehen sind. Ist die Raumfolge noch aus der romischen Tradition ableitbar, so
folgt das Bad im Islam in Aufbau, Dekoration und Ausstattung eher orientali-
scher Architektursprache. Die Erbauer islamischer Bider scheinen sich in keiner
Weise fiir die vitruvianische Theorie interessiert zu haben. Sie hatten eine jahrhun-
dertealte Badertradition zur Lehrmeisterin. Thr entlehnten sie die Merkmale, die
fiir das im Koran vorgeschriebene Ritualbad brauchbar schienen.

meinen nur durch Oberlicht erhellt. Lediglich in den Auskleideraumen gibt es
hoch liegende, uneinsehbare Befensterung.

In der Regel werden die Doppelbader im Sinne Vitruvs angelegt, d. h. mit nur
ciner gemeinsamen Heizung, also moglichst 6konomisch. Die Technik der
Hypokaustenheizung (V,2) (und der tubulierten Winde — wie sie bei Vitruv noch
nicht beschrieben werden) bleibt im islamischen Bad zunichst beibehalten. In der
Regel sind alle Riume aufler dem Apodyterium mit Hypokaustum verschen.

Auch die Warmwasseraufbereitung folgt im wesentlichen der vitruvianischen
Theorie. Uber der Heizstelle befinden sich zwischen zwei und vier halbkugelfor-
mige oder zylindrische Wasserkessel. In dem ersten, der direkt tiber der Feuerung
liegt, flieft das Kaltwasser ein und wird erhitzt. Ein Rohrstiick knapp unter der
Wasseroberfliche verbindet ihn mit dem darauffolgenden. Das erhitzte Wasser
flieft in den zweiten Wasserbehilter. Das Wasser hierin hat eine etwas geringere
Temperatur, da der Kessel weiter ab von der Feuerung liegt. Diese Heiflwasserauf-
bereitungsanlage befindet sich in einem abgeschlossenen Gewdlberaum. Die
Dimpfe, die sich darin ansammeln, werden in der Regel durch eine Fensterluke
oder durch Offnungen in der Wand in den Heiflbaderaum gefiihrt, dienen also
dazu, ein Dampf-Schwitzbad zu erzeugen. Ist hier die Abfolge Kaltwasserreser-
voir = HeifSwasserkessel = Warmwasserkessel, so bei Vitruv Kaltwasserkessel —
Warmwasserkessel — HeifSwasserkessel.

Was Vitruv im (V.) 4. Abschnitt sagt, ist fiir islamische Bader ohne Belang. Die
Wannen gab es nicht, grofe Fenster ebensowenig.

Die Aulerungen zum Lakonikum treffen wieder fiir das islamische Bad zu, das
ja ausschlieflich - Thermalbider ausgenommen — ein Schwitz-Dampfbad (laconi-
cum sudationesque, in vitruvianischer Terminologie) ist. Die Schwitzhalle ist, wie
Vitruv fordert, mit einer »halbkugeligen Wélbung« eingedeckt. Die Licht6ffnung
in der Mitte mit wirmeregulierender Metallscheibe gibt es in dieser Form im isla-
mischen Bad allerdings nicht. Selten bekrént eine befensterte Laterne die Kuppel,
meist ist die Kuppel zur Beleuchtung mit sternformigen Glasaugen tibersit, die
weifl oder auch bunt sein kénnen und den Raum in ein kontemplatives Dammer-
licht tauchen.

Sicherlich griffen die Muslime beim Errichten ihrer 6ffentlichen Bader nicht auf
Vitruvs Architekturtraktat zuriick; es war ihnen wohl kaum bekannt. Vielmehr
iibernahmen sie aus der grofien Zahl damals noch vorhandener antiker Badeanla-
gen das, was ihnen von Nutzen schien und in der Anwendung nicht zu hohe
Kosten verursachte.

tenrdiumen mit eigenem Tauchbecken
in letzterem ab. Die Grundform des
Oktogons mit Seitennischen ist hier
wie dort auf byzantinische Bider
(Antiochia) zuriickzufiihren.
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38. Bursa, és/ei Kaplica (Alte; Heilbad),
Grund- und Aufrif§

Das Eski Kaplica (altes Heilbad,
1359-1389, unter Murad I. entstanden)
in Bursa stellt hierfiir ein schones
Ubergangsbeispiel vom  byzantini-
schen hin zum tirkisch-islamischen
Bad dar. An dieser Stelle gab es wahr-
scheinlich schon ein Bad in rémischer
Zeit, gewifl aber in byzantinischer Zeit.
Die Kapitelle der beiden Baderiume
des Eski Kaplica sind simtlich byzanti-
nische Spolien. Die Betonung der acht
Ecken der beiden Baderiume durch
Siulen, die untereinander durch Rund-
bogen verkiipft sind, erinnert an die byzantinische Kathedrale von Bosra oder an
byzantinisch beeinflufite Architektur (Pfalzkapelle, Aachen). Sicherlich kniipfte
der Stifter Murad I. an den byzantinischen Vorgingerbau an. In Bursa wieder-
holt das Yeni Kaplica, eine Stiftung Riistem Paschas (1520-1566), die er auf
Waunsch seines Schwiegervaters Soliman titigte, im Schwitzraum die Architektur
des alten Heilbades. Selbst im tiirkisch besetzten Ungarn tauchen im Rudas-Bad
in Budapest (ca. Mitte des 16. Jh.s.) die Siulenstellungen wieder auf. Sie bleiben
jedoch die Ausnahme. Ublich ist die Ausbildung von Nischen und Durchgingen
zwischen Wandpfeilern, die jeweils im achteckbildenden Winkel von 45 Grad
aufeinanderstofien.
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Breakfast at the hotel

Check-out
Store luggage in the luggage room

Individual programme
Meeting at the hotel
Bustransfer to the airport

Departure from Atatirk Airport
Flight: TK1911, Turkish Airlines

Arrival at Zurich Airport

Mahlzeiten und Sitten

Seit der Zeit der Seldschuken bis heute sind die Tirken im allgemeinen
gewohnt, vier Mahlzeiten am Tag zu sich zu nehmen: zwei Hauptmahl-
zeiten und zwei leichte Erfrischungen.

Die erste Mahlzeit wird flir den Zeitpunkt bereitet, an dem die alteren
Familienmitglieder zur Arbeit fortgehen, das heiSt nach den Morgen-
gebeten und etwa zwei Stunden vor dem mittdglichen Gebetsruf. Diese
Mabhlzeit ist als Kuluk Yemei bekannt; die wértliche Ubersetzung bedeu-
tet »Vogelhaus-Mahlzeit«, was eine geringe Menge bezeichnen soll, wie
Brotkrumen fiir Vogel. Zu Mittag, wenn die Manner nicht zu Hause sind,
dienen Reste vom vergangenen Abend oder ein leichter ImbiR als Mahl-
zeit.

Die zweite Hauptmahlzeit des Tages, die nach den Abendgebeten berei-
tet wird, ist das Abendessen, zu dem sich die Familie im Haus versam-
melt. Fir diese Mahlzeit werden mit groBem Aufwand die besten Spei-
sen zubereitet.

Die vierte Mahlzeit des Tages, die man vor allem an den langen Winter-
abenden einnimmt, ehe man sich zurlickzieht, ist in Zentralanatolien als
Yat Geber Ekmei (Leg dich aufs Ohr und schlaf) bekannt, ein Nachtmahl
aus Friihstiicksspeisen, Friichten, stiRen Brotchen und Pasteten. Es heif3t,
diese Mahlzeit habe ihren Namen erhalten, weil die Manner, die den gan-
zen Abend auller Haus waren, um zu trinken, mitten in der Nacht heim-
zukommen pflegten und ihre Frauen baten, ihnen ein Friihstiick oder
eine Suppe zu machen, um das Getrunkene zu kompensieren. Die Frau,
argerlich, aber aus Respekt schweigend, murmelt: »Nimm, leg dich aufs
Ohrund laR mich in Ruhel«

Diese taglichen Mahlzeiten waren naturlich unterschiedlich, je nachdem,
ob die Familien besonders viel Wert auf Essen legten oder Gaste eingela-
den waren;dann beispielsweise wurde aus dem Mittagessen eine Haupt-
mabhlzeit.

Die folgenden Anmerkungen erschienen in einem Werk aus dem elften
Jahrhundert mit dem Titel »Kutadgu Bilig« (Das Buch des Wissens) tiber
Mahlzeiten und Tischsitten:

vor, und nachdem der Becher desjenigen, der seinen Wunsch nach Was-
ser signalisiert hatte, geflllt war, hob der betreffende Schiiler den Becher,
kiikte ihn und reichte ihn zuriick. Derjenige, der den Becher erhielt, kii3-
te ihn gleichfalls und trank das Wasser. Wahrend dieser Ritus vollfiihrt
wurde, horten alle, die zu Tisch saRen, auf, sich Speisen zu nehmen und
zu essen, und diejenigen, die Speisen im Mund hatten, horten zu kauen
auf. Der Erste Koch wandte sich dann mit dem Ausspruch wohlgetan an
denjenigen, der das Wasser getrunken hatte, und die Versammelten allen
weiter. Das Mahl wurde aus einer gemeinsamen Servierschiissel geges-
sen. Mit dem Gedanken, daf8 das, was ein Glaubiger (briglaft, einem
anderen Glaubigen nutzt, wurde jeder Gang beendet. Nach dem. Gebet
zum Abschlul der Mahlzeit und dem Dankgebet verlieRen die Schiler
(Mewlewijes) und die Derwische schweigend und in einer Atmosphare
von Frommigkeit die Tafel.« In traditionellen Hausern, vor allem im landli-
chen Anatolien, bestehen diese Brauche noch heute, und die Mahlzeiten
werden nach alter Sitte auf dem Boden serviert. Alle Teilnehmer waschen
sich die Hande und nehmen am Tisch Platz. Der Familienalteste beginnt
mit der Mahlzeit, nachdem er das Tischgebet gesprochen hat. Jeder be-
dient sich selbst aus einer groBen gemeinsamen Servierschiissel, die in
der Mitte steht. Fiir Suppe, Reis und gediinstete Friichte werden Loffel be-
nutzt. Andere Speisen werden mit der Hand gegessen, obwohl man heut-
zutage auch Gabeln verwendet. Wenn jemand den Tisch verlaRt, rithrt
niemand das Essen an, bis der Betreffende zuriickkommt. Ist die Mahlzeit
beendet, wird ein Dankgebet gesprochen, und die Altesten verlassen den
Tisch zuerst. Wird mit der Hand gegessen, so sind bestimmte Sitten zu
befolgen: Fleischballchen, gegrilltes oder gebratenes Fleisch, gefiillte Ge-
mise und dergleichen werden an einem Ende gefal3t und gegessen; und
Gerichte in Bratensaft oder Sauce werden so gegessen, da8 die Finger
nicht mit der Flussigkeit in Berlihrung kommen. Im allgemeinen werden
solche Speisen mit Brot serviert. (Brot ist das Hauptnahrungsmittel der
Tirken; alles andere wird als Ergdnzung betrachtet.) Die Speisen werden
mit Daumen, Zeige- und Mittelfinger aufgenommen. Das Gem{ise- oder
Fleischstilick,das dem Rand der gemeinsamen Servierplatte am nachsten
liegt, wird mit einem Stiick Brot ganz an den Rand geschoben; dabei halt
man das Brot zwischen Zeige- und Mittelfinger. Dann wird der Bissen von
unten mit dem Daumen angehoben (oft ist das nicht nétig, da weiche

hereingebracht und die Hande gewaschen, angefangen bei den Kindern.
Dann nehmen alle Platz. Die Mahlzeit beginnt damit, daR die Suppenter-
rine in die Mitte des Tisches gestellt wird, und dann bringt, falls es keine
Bediensteten gibt, die Mutter oder die Tochter des Hauses die Speisen,
sammelt die leeren Teller ein und serviert den nachsten Gang. Ayran (ein
Joghurtgetrank), Erbet (gesiifte Fruchtsafte) und Surup (Sirups) werden
aufgetragen; aulerdem werden Salate und eingelegte Gemiise als zu-
satzliche Leckerbissen auf den Tisch gestellt. Wenn Dessert oder gediins-
tete Friichte gereicht werden, verteilt man besondere Dessertloffel. Sind
kleine Kinder anwesend, kann fiir sie ein separates kleines Serviergefafs
auf den Tisch gestellt werden. Nach Beendigung der Mahlzeit wird der
Tisch abgeraumt. Wieder wird eine Schissel zum Handewaschen herein-
gebracht, und diesmal beginnen die Altesten. Dann werden Kaffee und
fiir die Manner Tabak angeboten.

Speisenfolgen und Mahlzeiten fiir besondere Gelegenheiten

Das erste Uberlieferte Bankett ist Yu, das Morgenfestmahl, wie aus den
Orhun-Inschriften zu entnehmen ist. Im elften Jahrhundert wurden zu
religidsen Festtagen oder anlaBlich von Hochzeiten eines Khans Bankett-
gerichte, bekannt als Kenc Liyu, in Form eines Minaretts aufgettirmt, das
bis zu 30 Arin (ein altes tiirkisches MaR, das etwa 70 cm entspricht) hoch
war, und das die Besucher dann zerstorten und verzehrten. Im gleichen
Jahrhundert hatte Yusuf Has Hacip lber die Speisenfolge und die bei ei-
nem Festmahl vorgeschriebenen Regeln folgendes zu sagen: »Wenn du
nach dem GenuR zu vieler heiler Gerichte eine zu grol3e Hitze verspirst,
so nimm sofort ein kaltes Getrank zu dir. Wenn du dich im Lenz deines
Lebens befindest, greife zu kdlteren Dingen, denn dein Blut wird sie auf-
warmen. Bist du mehr als 40 Jahre alt und im Herbst deines Lebens, glei-
che deine Verfassung mit heifen Dingen aus. Wenn du 60 Jahre alt und
im Winter deines Lebens bist, i heife Speisen und liebdugele nicht mit
kalten. Hast du zu viele trockene und kalte Speisen verzehrt, so halte (um
deren schadliche Folgen abzuwenden) Heies und Frisches bereit. Wenn
du dein Alter und die Kalte zu stark spurst, starke dich mit Flitze. Hast du
ein heifBes Temperament, so ernahre dich von kalten Dingen. Wenn du

von Reis sollten schwere Speisen wie geflllte Pasteten und dergleichen
vermieden werden. Angeblich wurden in spateren Zeiten in verschiede-
nenTavernen Istanbuls Abendmahlzeiten mit ungefahr der gleichen Viel-
falt an Speisen angeboten, und der Bezirk Yedi Kule (Sieben Tiirme) soll
wegen seiner Mezes einen besonderen Ruf gewonnen haben. Heute ist
diese Gegend in Istanbul als Cicek Pasaji (Blumenallee) bekannt - und be-
rihmt fir ihre Getranke und Mezes. Heutzutage werden bei Partys die
kalten Speisen auf dem Tisch angerichtet, die heiken dagegen nachein-
ander hereingebracht und serviert. Kuttelsuppe ist der tibliche Abschluf3
eines solchen Abends. Eine weitere besondere Abendmahlzeit, die es in
ein paar Hausern in Anatolien noch gibt, ist das Helva-Essen. Helva-Essen
entstanden in Istanbul in den Hausern einflureicher Leute, angefiihrt
von Ibrahim Pascha und seinen Schwiegersohnen wahrend der Regent-
schaft von Sultan Ahmed Ill. (1703-1730). Helva wurde nach Diskussions-
sitzungen und verschiedenen Arten der Unterhaltung gereicht. Sultan
Ahmed lII. pflegte viele dieser Helva-Zusammenkiinfte zu besuchen. Ei-
nen besonderen Platz in der tlrkischen Kiiche nehmen die Sahur- und
Iftar-Mahlzei-ten ein, die Mahlzeiten, die vor und nach der taglichen Abs-
tinenzperiode wahrend der religiosen Fastenzeit eingenommen werden.
Das Fasten wahrend des Ramadan-Monats, eines der fiinf wesentlichen
Gebote des Islam, ist ein Akt der Frommigkeit, der darin besteht, dal von
etwa einer Stunde vor dem Morgengebet bis zum Ruf zum Abendgebet
nicht gegessen und getrunken wird. Friiher wurde in Istanbul der Rama-
dan in festlicher Atmosphare begriit. Zwischen den Minaretten aufge-
hangte Lampions wurden entzlindet und die Stunden von Iftar und Sa-
hur mit Trommelschldgen und Béllerschiissen begriit. Wahrend, des
ganzen Monats fanden im Vergnlgungspark Direklerarasi Unterhaltun-
gen und Spiele statt. Die Hauser wurden schon einen Monat im voraus
geschmuckt,und man legte Lebensmittelvorrate an; die vornehmen Hau-
ser spendeten einige der fir den Ramadan gekauften Lebensmittel den
Witwen und armen Frauen des Bezirks. Die Iftar-Mahlzeit wurde vor dem
Ruf zum Abendgebet bereitet. Vor dem Iftar-Mahl wurde das Fasten ge-
brochen, indem man zuerst ein Friihstlick zu sich nahm, um einen leeren
Magen nicht mit Gppigen und schweren Speisen zu tiberfillen. Nachdem
man dieses verzehrt hatte, wurde das Abendgebet gesprochen (einige
wohlhabende Familien nahmen fiir die Dauer des Ramadan die Dienste

andersetzungen um das kostbare Nass waren
zuvor an der Tagesordnung. Nach den Grund-
sitzen des Islam wurde das Teilen des Wassers

dann benutzen, wenn der Landbesitzer sein Ein-
verstindnis dazu gegeben hat. Das Recht, dieses
Wasser zum Trinken oder den hiuslichen Ge-
brauch zu verwenden, gilt jedoch fiir alle. Offent-
liches Wasser schlieRlich ist solches aus Fliissen,
Seen oder Gletschern, Regenwasser und Schnee.
Es gilt als 6ffentliches Gut. Jeder kann es zum
Trinken, fiir den Haushalt oder die Bewisserung
seiner Felder benutzen, solange kein Schaden
fiir die Allgemeinheit entsteht. Dieses Was-
ser kann auch in Leitungen oder Behiltern fiir
den privaten Gebrauch transportiert werden. Es
kann nicht verkauft werden, aufer wenn durch
Aufbereitung oder Transport besondere Kosten
entstanden sind. Weitere Gesetze regeln den
Umgang mit Wasser zur Bewisserung von land-
wirtschaftlich genutzten Flichen.

mit Anderen zu einem Akt der Nichstenliebe
oder gar zu einer gesetzlichen Verpflichtung,
wie etwa bei Reisenden in der Wiiste, selbst
wenn es sich beim Diirstenden um den irgsten
Feind handelte.

Nach einem Ausspruch des Propheten
Muhammad stehen dem Muslim drei Dinge all-
gemein zuginglich zu: Weidegras, Wasser und
Feuer. Das Recht, den eigenen Durst zu stillen,
ist zumindest im sunnitischen Islam das wohl
gewichtigste und “heiligste” aller verbuchten
Rechte und gilt fiir alle Menschen, Muslime wie
Nichtmuslime, gleichermaen. Demnach hat
jeder Mensch das Recht, seinen eigenen Durst
oder (nachrangig) den seiner Tiere an jeder Was-
serstelle zu 16schen. Die Grundlinien der islamischen Rechtspre-
chung fiir den Umgang mit Wasser sind folg-
lich, dass es erstens eine fromme Tat ist, Wasser
kostenlos abzugeben. Jedoch kann der Inhaber
privaten Wassers nicht zur Abgabe gezwungen

Drei Kategorien von Wasser
Noch heute, in Zeiten von Wasseruhren und

Stauddmmen, kann der Besucher eines islami-
schen Landes manchmal den Geist dieses Ge-
setzes beobachten, wenn eine Person ungefragt
zur Mineralwasserflasche eines (einheimischen)
Fremden greift, um einen Schluck zu trinken.
Erstaunlicherweise 16st diese Handlung beim
Besitzer weder besondere Aufmerksamkeit oder
gar Protest aus, sondern wird von diesem mit
dem Ausspruch “Zum Wohl!” beantwortet.

Das Recht des Durststillens bezieht sich auf
die drei existierenden Kategorien des Wassers.
Die erste ist privates Wasser: Zum Beispiel das
Wasserbecken des eigenen Hauses, der eigene
Brunnen oder Wasser, das mit besonderem tech-
nischen Aufwand aus Fliissen gewonnen werden
muss. Dieses Wasser gehort dem Besitzer, der es
benutzen, das Recht auf Benutzung verkaufen
oder es verschenken kann. Unter die zweite Ka-
tegorie des eingeschrinkt éffentlichen Wassers
fallt etwa Wasser aus Fliissen, Seen und Quel-
len, die sich auf privatem Land befinden. Zwar
ist der Besitzer dieses Landes nicht der Besitzer
des Wassers, doch hat er Sonderrechte bei seiner
Verwendung. So diirfen etwa Nachbarn dieses
Wasser fiir ihre eigene Landbewirtschaftung nur

werden. Selbst in Fillen von Versorgungseng-
pissen sollte (gemiR der Sunna) oder muss (ge-
mifR der Shia) der Besitzer des privaten Wassers
entschidigt werden.

Privates und eingeschrinkt 6ffentliches Wasser
unterliegt jedoch den allgemeinen islamischen
Regelungen der Wirtschaft, wie etwa der Preis-
ermittlung iiber den Markt. Offentliches Wasser
dagegen kann nicht verkauft werden, da es als
“offentliches Gut” allen Menschen zur Verfii-
gung steht und nicht in Privateigentum umge-
wandelt werden kann.

Wasser heute

Die gegenwirtige islamische Rechtsauslegung
Dbeschiiftigt sich aber nicht nur mit dem seit jeher
aktuellen Bereich von Verteilung und Verfiigbar-
keit von Wasser, sondern auch mit Fragen, die
erst durch moderne technologische Entwicklun-
gen aufkamen. So musste etwa geklirt werden,
ob und in welchem Rahmen wiederaufbereitetes
Abwasser benutzt werden kann. Hier kamen die
meisten islamischen Gelehrten zu dem Ergeb-
nis, dass man dieses Wasser zum Reinigen von

»Dein Heim, dein ERtisch und deine Teller seien sauber. Dein Raum sei
ausgestattet mit gepolsterten Kissen, deine Speisen und Getranke seien
frisch zubereitet. Die Speisen und Getrdnke missen ebenfalls rein und
wohlschmeckend sein, damit deine Gaste ihr Mahl genieflen. Die Spei-
sen und Getranke, die wahrend der Mahlzeit verzehrt werden, mussen
einander erganzen und reichlich vorhanden sein. Die Getranke, die den
Gasten angeboten werden, sollen in ausreichender Menge dasein, und
die Beilagen zu jedem Gang miissen jederzeit zum Servieren bereitste-
hen. Als Getrank biete entweder Fuka (ein stiBer Saft aus Getreidekor-
nern und Friichten), Mizab (Trinkwasser) oder Rosenhonig und gesiiften
Rosensaft an. Ist die Mahlzeit beendet, serviere Leckerbissen und Friichte.
Neben getrockneten und frischen Friichten reiche Simis (in Salzwasser
eingeweichte und gebratene Kirbiskerne) als Leckerbissen. Wenn deine
Verhaltnisse es gestatten, biete den Gasten Geschenke an.Wenn du reich
bist, verschenke eine Gabe aus Seide, und wenn es moglich ist, beende
das Gastmahl mit einem ganz besonderen Geschenk, das deine Besucher
aufs hochste Uberrascht.«

Im 13. Jahrhundert waren die Regeln flr die Tischsitten im Mewlewije-
Kloster wie folgt:

»Wenn das Essen in der Kiiche gar und bereit war, nahm der Kazan Dede
(der Erste Heizer) den Deckel vom Kessel oder Topf, und die Schiler ver-
neigten sich bis zur Erde. Der Erste Heizer sprach ein Gebet. Die Tafel
wurde in der Kiiche gedeckt, und ringsum wurden Teppiche aus Schaf-
fell ausgebreitet. Einer der Schiiler begab sich dann zu den Kammern
der Derwische und rief aus: Das Mahl ist serviert! Dann wiederholte er
diesen Ruf flir die Novizen.Rings um das als Tafel dienende gro8e Metall-
tablett wurden kleine Tiicher ausgelegt. Die Loffel wurden mit der Vertie-
fung nach unten und dem Stiel nach rechts ausgerichtet hingelegt. Das
Oberhaupt des Monchsordens, der Oberste Derwisch oder Aci Dede (der
Erste Koch), setzte sich ebenfalls an den Tisch; alle Derwische und Schii-
ler, Mewlewijes genannt, nahmen ihre Platze am Tisch ein. Wahrend der
Mahlzeit wurde striktes Schweigen eingehalten. Das Mahl begann mit
einem Gebet und damit, da man eine Prise Salz aus dem SalzfaRchen
kostete, das auf dem Tisch stand; ebenso wurde zum Ende der Mahlzeit
eine Prise Salz genommen und das Mahl mit einem Gebet beendet. Die
Schiiler, deren Aufgabe es war, Wasser zu servieren, bereiteten die Kriige

Speisen wie Helva an dem Brot kleben) und zum Mund gefiihrt. Fleisch
vom Knochen wird gegessen, indem man ein Ende des Knochens halt.
Feuchte Tuicher, mit Rosenwasser betraufelt, werden bereitgelegt und be-
nutzt, um sich zwischendurch Hande und Mund zu saubern. Nachdem
die Mahlzeit beendet ist, wird ein entsprechendes Gebet gesprochen.
Wenn die Zeit drangt, wird die kirzere Gebetsform verwendet, die lau-
tet: »Im Namen Gottes, Gott sei gedankt, Ehre sei Gott.« Dann wird der
letzte Bissen der Speise genommen, und es ist Gblich, ihn vom entferntes-
ten Teil der Servierplatte zu nehmen. (Man glaubt, daf man dadurch im
Geiste mit Freunden und Verwandten vereinigt ist, die fern von zu Hause
sind.) Dann verlassen alle den Tisch, und nachdem sie sich die Hande ge-
waschen haben, wird der Kaffee serviert.

Die Turken Zentralasiens nahmen ihre Mahlzeiten gewdhnlich auf einem
leinenen oder ledernen »Bodentuch«, Kenduruk genannt, ein, das auf
dem Boden ausgebreitet wurde. Im elften Jahrhundert dagegen benutz-
ten sie ein Tergi oder Tewsi - ein groes Tablett. Damals sah die tiirkische
Architektur kein abgetrenntes Speisezimmer im Haus vor. Zur Essenszeit
wurde im Hauptraum gedeckt und das Essen serviert. Selbst im Topkapi-
Palast, der Residenz der osmanischen Sultane, gibt es keinen abgetrenn-
ten Speisesaal. Die Mahlzeiten wurden auf ERtischen serviert, die man in
verschiedenen Teilen des Palastes aufstellte. Heutzutage wird ein traditi-
oneller tiirkischer Tisch auf dem Boden folgendermafBen gedeckt: Zuerst
wird ein Tuch auf dem Boden ausgebreitet, damit Brot und Speisen den
Fulboden nicht beschmutzen. Darauf wird ein groRes Tablett gestellt,
das auf einer Trommel ruht, einem kreisférmigen Rahmen oder auf ei-
nem Gestell, damit es die richtige Hohe hat. Holzerne Suppenloffel fir
jede Person werden entweder rings um die Suppenterrine gelegt oder
aber an den Rand des Tisches, je nach personlichem Geschmack. Deckt
man einzelne Servietten, so werden diese auf die Loffel gelegt; deckt man
dagegen ein Serviettentuch, so muf§ das tiber den ganzen Tisch reichen.
Becher, Wasserkannen, Schiisseln mit Speisen und Desserts werden auf
ein kleineres Tablett in der Ndhe gestellt. Kleine Handtiicher, in heiles
Seifenwasser getaucht und mit Eau de Toilette - gewdhnlich Rosenwas-
ser - betrdufelt, werden gereicht, um sich die Hande zu sdubern. Ehe die
Mabhlzeit beginnt, werden eine Waschschiissel und eine Kanne Wasser

immer gesund sein und nie unter UnpaRlichkeiten leiden mochtest, so i
maRig und lebe nach dieser Regel. Wenn du in vélligem Seelenfrieden ein
langes Leben geniellen willst, sei still und hiite deine Zunge. Wer reinen
Herzens ist, lebe nach dieser Regel. Beginne nicht vor den Alteren zu es-
sen. Fange deine Mahlzeit immer mit einem Tischgebet an und ik mit
deiner rechten Hand. Berlihre nicht die Speise, die vor einer anderen Per-
son steht, und iR das, was dir am nachsten ist. Ziehe bei Tisch kein Messer
und schabe keine Knochen ab, sei nicht zu gierig und nimm keine nach-
lassige Haltung ein. Doch so gesattigt du auch sein magst, zeige Freude
und Eifer, wenn du die Speisen in Empfang nimmst, die dir angeboten
werden, und wenn du sie verzehrst, damit die Dame des Hauses, die die
Speisen bereitet hat, zufrieden sein kann. Auf diese Weise wiirdige das
Bemiuhen derer, die sich die Mihe gemacht haben, dich zu einem Mahl zu
laden. Beife ab, was du in den Mund gesteckt hast, und kaue es langsam.
Blase nicht mit dem Mund liber heife Speisen. Wenn du ift, lehne dich
nicht tiber den Tisch und stére nicht deine Nachbarn. I8 maRig, denn ein
Mensch sollte immer wenig essen und trinken.« Im allgemeinen besteht
eine tirkische Mahlzeit aus Suppe, einem Hauptgericht aus Fleisch, Reis
oder gefillten, gewlirzten Pasteten, einem Gemisegericht und einer
Nachspeise; innerhalb dieser Speisenfolge wird die groBtmogliche Viel-
falt geboten. Im Palast von Istanbul gab es Festmahler, bei denen bis zu
100 Speisen gereicht wurden; in Anatolien waren es bis zu 40. Heutzuta-
ge besteht ein formelles Essen aus Suppe, einer Eierspeise, Fisch, Fleisch,
Geflugel oder Wild, Gemtisen, die mit Fett oder Olivendl gegart wurden,
Borek (gefillte, wiirzige Pasteten), Pilaf oder Teigwaren sowie Nachspei-
sen, Friichten und Kaffee. In einem Werk aus dem 16.Jahrhundert, das den
Titel »Bankettarrangements« tragt, wird vorgeschlagen, den Tisch zu ei-
nem abendlichen Mahl mit Blumen zu schmicken und mit Blitenblat-
tern von Rosen zu bestreuen. Wesentlich bei einem solchen Mahl waren
Braten, die innen noch rosa waren, sauer gewdlrzte Suppen, gebratene
Speisen und Fleischballchen; verschiedene Arten von Fisch oder Schalen-
tieren wurden als Mezes oder Vorspeisen serviert. Es wird vorgeschlagen,
als Mezes mindestens 40 oder 50 verschiedene Dinge und reichlich Ha-
selnlsse, Pistazien und Mandeln anzubieten; der Tisch sollte lppig ge-
deckt sein mit Fischrogen, Kaviar und verschiedenen Arten von Pastirma
(Dérrfleisch, gewiirzt mit Kimmel und Knoblauch), und mit Ausnahme

eines Imam in Anspruch), und danach versammelten sich alle zum Iftar-
Mahl. Auf dem Tablett, das dabei als Tisch diente, wurden verschiedene
Marmeladen, Honig, Kase, Kaviar, Oliven, Wiirste und Pastirma gereicht -
alles eigens flir den Ramadan zubereitet. Aullerdem gab es frische Friich-
te, Salate, Schalen mit geweihtem Wasser, Datteln und Senf. Kleine Teller
mit in Musselin gewickelten, mit bunten Bandern zusammengebunde-
nen Zitronenhadlften wurden in Reichweite auf den Tisch gestellt und
dienten sowohl als Dekoration als auch dazu, die Kerne von Friichten auf-
zunehmen. WeiRbrot, Pide (leicht gesduertes Fladenbrot) und Corek
(ringférmige stiRe Brotchen) vervollstandigten das Speisenangebot zum
Fastenbrechen. Das Iftar-Mahl endete immer mit einem Kompott aus ge-
trockneten Friichten. Das besondere Dessert fiir den Ramadan, bekannt
als Gillac (mit Nussen gefiillte Waffeln und ein milchiger, mit Rosenwas-
ser aromatisierter Sirup), erschien alle zwei bis drei Tage wieder auf dem
Speiseplan. Die Bewohner Istanbuls waren immer besonders begierig auf
Kuttelsuppe (Ikembe Corbasi). Wenn die Zeit des Fastenbrechens nahte,
bildeten sich vor den Verkaufsstanden von Kuttelsuppen Menschen-
schlangen. Wenn ein Iftar-Bankett oder -Abendessen gegeben wurde,
reichte man am Ende Geschenke, wie es bei allen Banketten oder formel-
len Abendessen der Brauch war.In einigen Hausern in Istanbul wurde ein
Goldkiigelchen in Form einer Kichererbse in ein Gericht aus Reis und Ki-
chererbsen gegeben, und derjenige, der in seinem Loffel das goldene Ku-
gelchen entdeckte, bekam das Hauptgeschenk. Nach dem Iftar-Mahl
folgten die Nachtgebete, und dann machten sich alle auf in die Vergni-
gungsparks, wo sie bis Sahur mit Musik von Saiteninstrumenten, mit
Theatervorstellungen, Karagoz (turkischen Schattenspielen), Marionet-
tentheater und von Geschichtenerzahlern unterhalten wurden. Sahur-
Mahlzeiten bestanden aus leichteren Gerichten, weil man sich nach ei-
nem schweren Mahl leicht Ubersattigt fihlt. AuBerdem hatte ein
schweres Mahl auch Durst verursachen kénnen. Die Sahur-Mahlzeit ei-
ner mittelstandischen Familie bestand aus Gerichten wie Hackfleisch in
Weinblattern, Makkaroni mit Hackfleisch oder Kase, Fleischballchen und
Fruchtkompott. Auch heute noch sind die Iftar- und Sahur-Mahler im we-
sentlichen unverandert, allerdings ohne das Geschenk, das derjenige ge-
winnt, der die goldene Kichererbse entdeckt. Der Brauch, daf8 Freunde
und Verwandte einander wahrend des Ramadan einladen, besteht fort.

Wasser im Islam
Kulturelle Bedeutung und Regeln zur
gerechten Verteilung

ie Landschaften der meisten arabischen
D Staaten ist ein Wechselspiel trockener

Steppen, Halbwiisten oder Wiisten,
die nur in Kiisten- und Gebirgsgegenden, Oasen
oder entlang groRerer Fliisse ein fruchtbareres
Bild liefern. Auch wenn Muslime freilich nicht
nur in kargen Wiistengebieten beheimatet sind,
sondern sich die islamische Welt bis in die tro-
pischen Gebiete Siidostasiens erstreckt (wo sogar
der islamische Bevolkerungsschwerpunkt liegt!),
sind die Wiisten Arabiens wegen der allgegen-
wirtigen arabischen Ausprigung der Weltreligi-
on Islam nicht aus dem kollektiven Gedichtnis
der Muslime wegzudenken. Die Biographie des
Propheten und Religionsstifters Muhammad
und anderer wichtiger Personen aus der Friih-
zeit des Islam ist untrennbar verbunden mit den
Lebensbedingungen der nomadisch lebenden
tribalen Gruppen auf der wasserarmen Arabi-
schen Halbinsel. Fiir Muslime sowohl in den
staubtrockenen Wiisten Nordafrikas als auch in
den feuchten Wildern Indonesiens gilt Wasser
als der kostbare Stoff, aus dem Gott alles Leben
erschuf. Wasser steht fiir Fruchtbarkeit und Ve-
getation, wihrend Trockenheit die Wiiste und
den Tod symbolisiert.

Wasser durchdringt die Mythen von der Ent-
stehung des Lebens und die Berichte iiber das
Wirken der Propheten in Judentum, Christen-
tum und Islam. Es gilt als Leben spendenden
Segen, aber auch als Bestrafung Gottes. Einer-
seits nahmen Niederschlag und Hochstand der
Fliisse den Menschen in den ariden Gebieten
des Vorderen Orients die Angst vor einer Diirre,
was diese als gottliches Geschenk verstanden.
Andererseits zeugten Uberschwemmungen fiir
die Menschen unmissverstindlich vom Zorn
der hoheren Michte. Der Islam, spiter als etwa
das Judentum entstanden, kennt zwar ebenfalls
die Geschichte von Noah (arabisch: Nuh) und
der Sintflut, doch iiberwiegen auch hier die
schépferischen und nicht die zerstérenden Krif-
te des Wassers. Gott beschenkt nach islamischer

Kleidung, Durststillen und sogar zur rituellen Wa-
schung verwenden darf, solange dieses Wasser in
Farbe, Geruch und Geschmack keinerlei Anlass
gibt, an seiner Reinheit zu zweifeln. Die Verwen-
dung von geklirtem Wasser entspricht ja auch in
besonderem Mafle dem koranischen Gebot des
sparsamen Umgangs mit den Gaben Gottes.

In den meisten islamischen Staaten ist das Was-
ser heute Handelsgut wie in unserem Kultur-
kreis. Die Wasserressourcen liegen meist unter
der Kontrolle von staatlichen Unternehmen, die
zwar nicht das Wasser an sich, wohl aber den
Transport zum Endverbraucher und die Nutzung
der Rohrleitungen berechnen. Die Versorgung
mit Wasser kann damit, etwa bei ausstehenden
Rechnungen, verringert oder sogar eingestellt
werden. Ein Problem stellen in vielen islamischen

Vorstellung die Rechtgliubigen mit reichlich
Wasser zur Bewirtschaftung ihrer Felder und
Girten, wihrend die Ungliubigen unter Diirre
und Trockenheit leiden miissen (Sure 7:48).

Soist gemiR dieser Auslegung der unmittelbare
Zusammenhang zwischen Gottgefilligkeit und
Versorgung mit dem Leben spendenden Nass
hergestellt, wenn auch die klimatischen Verhilt-
nisse auf dem Globus — das milde und feuchte
Klima der nérdlichen Hemisphire und die Hit-
ze und Trockenheit der siidlichen Breitengrade
— heute von den meisten Menschen, selbstver-
stiandlich auch in der islamischen Welt, als na-
turgegebene Tatsache angesehen werden. Trotz-
dem diirfen die Schwierigkeiten Vieler in dieser
Region nicht auRer Acht gelassen werden, die
angesichts der Miss- und Vetternwirtschaft ihrer
oft autokratischen Regierungen und den gerin-
gen politischen Partizipationsmoglichkeiten, die
Angelegenheit der Versorgung mit dem Lebens-
notwendigsten religis interpretieren.

Der Koran, das nach islamischer Vorstellung
dem Propheten Muhammad herabgesandte, un-
verfilschten Wort Gottes, erwihnt das Wasser
in iiber 6o Textstellen und nennt es nicht nur
im Zusammenhang mit der Erschaffung des
Lebens im Allgemeinen, sondern bezeichnet es
auch explizit als Grundstoff des menschlichen
Lebens (z.B. Sure 25: 56).

Neben der Bedeutung des Wassers im Schop-
fungsmythos, fiir das Leben auf der Erde und
den Lebensunterhalt des Menschen, besitzt das
Wasser wegen der im Koran erwihnten Kraft als
reinigendes Element auch groRe Bedeutung in
den tiglichen rituellen Handlungen. Mit ihm
lassen sich die korperlichen und (symbolisch)
die nichtkérperlichen Verunreinigungen abwa-
schen, die es einem Muslim verwehren, sein Ge-
bet zu verrichten, die heiligen Stitten des Islam
oder eine Moschee zu betreten oder den Koran
zu beriihren.

Der Islam fiihrte feste Regeln fiir den gemein-
schaftlichen Umgang mit dem Wasser dort ein,
wo sich Brunnen meist in Stammeseigentum
befanden. Hohe Abgaben fiir die Fremdbenut-
zung von Brunnen oder gar blutige Ausein-

Lindern uniibersichtliche Wassergesetze, eine
schlechte Verwaltung, ineffiziente Wasserversor-
gungsunternehmen und der nachlissige Umgang
mit Technik und Umwelt dar. Marode Leitungen,
Versorgungsausfille, schlechte Kanalisationen
und verschmutztes Grundwasser sind besonders
in den riesigen urbanen Zentren wie Kairo, Casa-
blanca oder Bagdad zu einem groRen Argernis fiir
Millionen von Einwohnern geworden. Aber auch
in den lindlichen Regionen herrscht vielerorts
Wasserknappheit, welche sich in Protesten der
Bevélkerung niederschligt, wie etwa im Sommer
2007 in Oberigypten. So bleibt das in der ara-
bisch-islamischen Welt seit Jahrhunderten stets
mit dem Anspruch einer gerechten Verteilung be-
handelte Lebenselement Wasser auch weiterhin
ein Objekt von Auseinandersetzungen.
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